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Heute ist ein weiterer Artikel zum Thema Selbstmanagement mit dem Fokus Selbstkontrolle auf https://Schuette-
Christian.de erschienen.

Hier ist der Artikeltext:

"Wenn Sie erst gliicklich werden und anschlieend nach Erfolg streben, wird Thnen beides wesentlich leichter fallen.
Nutzen Sie Ihre Endorphine anstatt Ihr Adrenalin. Hier erzéhle ich Thnen warum ..."

Die Meinung des Autors kann iiber 3 Lernkanéle aufgenommen werden: Video, Audio und Text.

Lesen Sie jetzt den Artikel unter: https://schuette-christian.de/gluecklich-sein-vor-erfolg/
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Nach vielen Jahren mit schweren Depressionen und massiver Arbeit an sich selbst, hat Christian Schiitte massive
Selbstkontrolle iiber sich selbst nach und nach aufgebaut.

Nun fokussiert er sich darauf einen neuen Typ Leader zu erschaffen, den die Welt braucht. Einen Leader, der anderen
dient und einen Leuchtturm fiir diese Welt darstellt.

Hier fokussiert sich Christian Schiitte auf das Thema Selbstmanagement. Denn nur wer sich selbst fiihren kann, ist im
Stande, andere zu fiihren.
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