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Pollengeplagte sollten spiitestens jetzt aktiv werden

16.02.2018, 09:54 | Gesundheit & Medizin
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Die Zahl der Heuschnupfen Neuerkrankten wéchst von Jahr zu Jahr und viele Betroffene wihlen fiir die Linderung der
Symptome rezeptfreie Produkte, ohne auf Vertréglichkeit und Inhaltsstoffe zu achten.

Fatal, wenn man bedenkt, dass z.B. gerade Augentropfen und Nasensprays — die Hauptmittel, die Apotheker fiir
Pollenallergiker parat halten — Konservierungsmittel enthalten, die wiederum Allergien und Hautreizungen auslosen und
die Nasenschleimhaut bleibend schidigen konnen. Und man ist immer noch keinen Millimeter in Richtung Heilung
unterwegs. Man hat bestenfalls die Symptome gelindert.

Betroffene sollten spitestens jetzt mit einer entsprechenden Kur schon vorbeugend dafiir sorgen, dass zur Pollenzeit die
Abwehrkrifte gestirkt sind. Zwei Salzkombinationen, die sich dafiir schon zigfach bewihrt haben, stelle ich Thnen heute
vor:

1. Benotigt werden die Schiifler Salze Nr. 2 / Nr. 3 und Nr. 8 — die dann mit 3x téglich je 2 Tabletten vorbeugend und
bis zum Ende der Pollenzeit genommen werden.

2. Ein fertiges Kurkonzept, welches in die omp-Versandapotheke unter dem Namen ,,Good-Bye-Pollen-Kur*
(http://jetzt.wirksam-heilen.de/omp-pollenkur) im Angebot hat. Diese Kur besteht aus den Salzen Nr. 2 / Nr. 4 / Nr. 7
und Nr. 8 — und sollte ebenfalls mit 3x téglich je 2 Tabletten genommen werden.

Dariiber hinaus gibt es noch einige Empfehlungen, die in der Pollenzeit selber schnell wirken:

* Im Akutfall helfen die Salze Nr. 3 und Nr. 8 — die dann stiindlich mit je 2 Tabletten wihrend der "Heuschnupfen-Zeit"
gelutscht werden sollten.

e Zusitzlich bei krampfartigen Niesanfillen mehrmals tiglich eine ,,Heile 7“ zu sich nehmen. Oft lassen die
Beschwerden innerhalb weniger Tage nach.

¢ Und natiirlich finden Sie zu allen begleitenden Beschwerden die jeweiligen Behandlungsempfehlungen im ,,GroBen Dr.
Schiiller Compendium®. eb.wirksam-heilen.de/bookvwh.html

Auch in meinem Blog habe ich die Heuschnupfenzeit schon einige Male thematisiert. Im letzten Jahr nannte uns z.B. der
Heilpraktiker Sebastian Vigl naturheilkundliche Moglichkeiten, mit denen Heuschnupfengeplagte schon vorbeugend
etwas tun konnen. Zudem schreibt er iiber MaBBnahmen, die zur Pollenzeit das Leben erleichtern und die Betroffene
grundsitzlich berticksichtigen sollten. https://www.wirksam-heilen.de/blog/gut-gewappnet-in-die-heuschnupfen-saison/

Wenn Sie die benétigten Schiiller Produkte nicht vorritig haben, mochte ich Sie auf die aktuellen Angebote der omp-
Versandapotheke (https://www.omp-apotheke.de) hinweisen. Diese Versandapotheke ist seit 2004 fithrend im
Direktversand der Schiiler Salze. Bestellte Ware wird bei einem Versand innerhalb Deutschlands oft schon am néchsten
Tag - ab 20€ Bestellwert - sogar frei Haus geliefert. Sparen konnen Sie zusitzlich, wenn Sie die vergiinstigten Set-Preise
und Kurpakete beachten.

Die Kundenhotline der Versandapotheke (Tel.: 0049 (0)5242 — 931130) beantwortet gerne eventuelle Fragen zu den
Produkten, zu Lieferzeiten oder Kosten fiir den Versand ins benachbarte Ausland.
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Das SchiiB3ler Forum im Internet (www.schuessler-forum.de) Kernstiicke sind:

o Das Compendium mit {iber 1.300 Behandlungsempfehlungen.

o Das Compendium fiir Tiere mit fast 400 Behandlungsempfehlungen.

o Das Therapeutenverzeichnis mit knapp 1.000 Heilbehandler.

o Ein bundesweiter Veranstaltungskalender.

o Ein Newsletter - mit Themen rund um die Gesundheit - kann kostenlos abonniert werden.

o Im Forum selber findet der Ratsuchende Antworten auf seine Fragen. Kompetent moderiert, findet hier Hilfe zur
Selbsthilfe statt.

o Das grofie Dr. Schiifiler Compendium ist mit mehr als 1.300 Behandlungsempfehlungen, 45 Kuren und unzihligen
Anleitungen zu sonstigen Anwendungen von Schiiller-Salzen, auch als E-Book erhiltlich. Es gilt als das umfangreichste
Sammelwerk fiir Schiiler-Salze weltweit: http://eb.wirksam-heilen.de/bookvwh.html

o Sie mochten das gro3e Dr. SchiifSler Compendium weiterempfehlen und dabei Geld verdienen? Hier konnen Sie sich
zu dem ganz einfach zu handhabenden Partnerprogramm anmelden: http://eb.wirksam-heilen.de/partnerprogramm.html

News-ID: 992999 ¢ Views: 856 (Stand: 27.09.2026)

Link zur Pressemitteilung:

https://www.openpr.de/news/992999/Pollengeplagte-sollten-spaetestens-jetzt-aktiv-werden.html

Seite 2/2


http://www.tcpdf.org

