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WANDEL
MUT™

"WANDELMUTter" von Babette Frommeyer

Babette Frommeyer und Cornelia Sengpiel zeigen Leserinnen in "WANDELMUTter", wie sie auch in der Lebensmitte
noch die Weichen in ihrem Leben umstellen konnen.
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Viele qualifizierte Frauen unterbrechen oder reduzieren ihre Karriere wenn sie Kinder bekommen. Auch wenn sie weder
in den Unternehmen noch in den Medien sichtbar sind, heif3t es nicht, dass sie untitig sind, sich nicht weiterbilden und
nicht am aktuellen Geschehen interessiert sind - oft haben sie gerade in der Lebensmitte noch Neues vor! Das Buch
"WANDELMUTter" kombiniert in einzigartiger Weise die Beschreibung einer Frauen-Generation mit den Chancen, die
sich aus den aktuellen Themen Digitalisierung, Finanzen und Selbststidndigkeit fiir diese Frauen er6ffnen. Es macht Mut
zum Wandel und unterstiitzt die Leserinnen dabei aktiv in Form eines Workbook-Kapitels.

Die beiden Autorinnen Babette Frommeyer und Cornelia Sengpiel nehmen in "WANDELMUTter" die Leserinnen mit
auf eine personliche Entdeckungsreise zwischen Beruf und Kindern gepaart mit niitzlichem, kompaktem und aktuellem
Wissen - digital und analog. Sie schreiben dabei aus ihrer personlichen Erfahrung als Miitter, langjahrige Fithrungskrifte
in GroBkonzernen und als selbststindige Coaches und Beraterinnen fiir Menschen auf der Suche nach neuen personlichen
und beruflichen Lebensmodellen.

"WANDELMUTter" von Babette Frommeyer und Cornelia Sengpiel ist ab sofort im tredition Verlag oder alternativ
unter der ISBN 978-3-7439-6597-3 zu bestellen. Der tredition Verlag hat es sich zum wichtigsten Ziel gesetzt, jungen
und unbekannten Autoren die Veroffentlichung eigener Biicher zu ermdglichen, aber auch Verlagen und Verlegern eine
Kooperation anzubieten. tredition verdffentlicht Biicher in allen Medientypen, vertreibt im gesamten Buchhandel und
vermarktet Biicher seit Oktober 2012 auch aktiv.

Alle weiteren Informationen zum Buch gibt es unter: www.tredition.de (https://tredition.de/publish-
books/?books/ID96757)
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Portrait

Die tredition GmbH fiir Verlags- und Publikations-Dienstleistungen zeichnet sich seit ihrer Griindung 2006 durch eine
auf Innovationen basierenden Strategie aus. Das moderne Verlagskonzept von tredition verbindet die Freiheiten des Self-
Publishings mit aktiver Vermarktung sowie Service- und Produktqualitit eines Verlages. Autoren steht tredition bei allen
Aspekten der Buchverdffentlichung als kompetenter Partner zur Seite. Durch state-of-the-art-Technologien wie das
Veroffentlichungstool "publish-Books" bietet tredition Autoren die beste, schnellste und fairste
Veroffentlichungsmoglichkeit. Mit der Veroffentlichung von Paperbacks, Hardcover und e-Books, flaichendeckendem
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Vertrieb im internationalen Buchhandel, individueller Autorenbetreuung und einem einmaligen Marketingpaket stellt
tredition die Weichen fiir Ihren Bucherfolg und sorgt fiir umfassende Auffindbarkeit jedes Buches. Passende Publishing-
Losung hilt tredition dariiber hinaus auch fiir Unternehmen und Verlage bereit. Mit iiber 40.000 veroffentlichten
Biichern ist tredition damit eines der fithrenden Unternehmen in dieser Branche.
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