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Der aus Youtube bekannten Hypnotisuer und Heilpraktiker Jafeth Mariani am 20. und 21. Januar 2018 eine Ausbildung
in Hypnose und Blitzhypnose an. Ziel der Ausbildung ist es mit den hochwirksamen und nachhaltigen Methoden der
modernen Hypnosetherapie vertraut zu machen. Nach der praxisbezogenen Ausbildung sind die Teilnehmer in der Lage,
erfolgreich zu hypnotisieren.

Sie bekommen: 
Skript des Seminars
Zertifikat "Hypnose Grundausbildung"

Sonstiges:
Auch nach dem Kurs sind Sie nicht allein gelassen – Jafeth Mariani bleibt für Sie erreichbar.
Ihm ist es wichtig, dass Sie nach diesem Kurs bereits mit Menschen arbeiten können.
Aus diesem Grunde legt Mariani viel wert auf eine ausgewogene Mischung aus Theorie, realitätsnahe Beispiele, Praxis-
Tipps und viel üben: Sie lernen mit sehr hohem Praxisanteil, wie Sie mit Klienten in der Praxis arbeiten.

Nach Abschluss dieses Seminars:
Sie fühlen sich sicherer im Umgang mit Klienten
Sie können hypnotisieren - auch Blitzhypnose!
Sie können geistige sowie körperliche Blockaden lösen, und nachgefragte Anwendungen wie Nikotin-Entwöhnung,
Gewichts-Abnahme, Entspannung und Motivations-Aufbau in Ihrer Praxis anwenden.

Kurs-Themen:

1. Tag
Geschichte der Hypnose – von den Anfängen bis heute
Grundstruktur einer Hypnosesitzung
Klienteninterview
Ziele mit dem Klienten setzen und entwickeln
Suggestibilität testen
Was macht man, wenn der Klient nicht mitmacht, Angst vor der Hypnose hat
Klient mit Hypnose vertraut machen
Die Stimme, Sprache und Tempo der Hypnose
Inkorporation von Störgeräuschen
Blitzhypnose und langsame Hypnose
Klient aus der Hypnose ausleiten

2.Tag
Berührungen in der Hypnose
Vertiefung der Hypnose / Fraktionierte Trance
Arbeit mit Metaphern
Stärke trotz Entspannung in der Hypnose spüren
weiter: Blitzhypnose und langsame Hypnose
Positive Tranceinduktionen:
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in die Zukunft reisen am Beispiel von Raucherentwöhnung oder Gewichtabnahme,
in die Vergangenheit reisen, um alte/kindheitsprobleme entdecken und auflösen 
Klient aus der Hypnose ausleiten

Hypnose Ausbildung Jafeth Mariani

https://www.youtube.com/watch?v=bSrhzS69zJE

 

 

Portrait

Jafeth Mariani ist ausgebildeter Hypnotiseur und Heilpraktiker für Psychotherapie. Seit über 10 Jahren motiviert und
coacht er Menschen sowohl auf deutsch, englisch und italienisch. Das Portfolio seiner Praxis in Mitte umfasst unter
anderem Mentaltraining, Lebens- und Familienberatung, Entspannungsverfahren und Hypnose.
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