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Wie aus Knochen chirurgische Schrauben werden
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Das Spendermaterial heilt vollstindig in den Knochen ein. (© surgebright)

Biomechaniker der TU Graz entwickelten zusammen mit dem Linzer Startup surgebright chirurgische Schrauben aus
menschlichen Spenderknochen fiir die Fu$3- und Kieferchirurgie.

Wenn Knochen mit medizinischer Unterstiitzung wieder zusammenheilen miissen, war das chirurgische Mittel der Wahl
seit Jahrzehnten Metallschrauben, meist aus Titan oder Edelstahl. Wéhrend und nach dem Heilungsprozess werden diese
Metallschrauben als storende Fremdkorper wahrgenommen und miissen oft in einem weiteren unangenehmen operativen
Eingriff entfernt werden.

Der Orthopide Klaus Pastl entwickelte gemeinsam mit dem Institut fiir Biomechanik der TU Graz 2013 eine Alternative
in der Orthopédie und Unfallchirurgie: die Schraube ,,Shark Screw*, hergestellt aus dem besonders kompakten und
harten Mittelteil des menschlichen Oberschenkelknochens (Femur). Die Vorteile der Schraube aus Spenderknochen: Die
Metallentfernung und damit eine zweite ebenso unangenehme wie risikohafte (und teure) OP entfallen, da das
Spendermaterial vollstdndig in den Knochen einheilt. So gut, dass das Transplantat nach etwa einem Jahr nicht mehr im
Rontgen sichtbar ist. Zudem erkennt der Korper die Knochenschrauben als korpereigen, die Infektionsgefahr und
Komplikationen werden auf ein Minimum reduziert. Die ,,Shark Screw* wird vom 2016 gegriindeten Start-up
surgebright in Kooperation mit dem Deutschen Institut fiir Zell- und Gewebeersatz (DIZG) in Berlin produziert. Die
patentierte Technologie ist bereits in 14 osterreichischen Krankenhdusern im Einsatz.

Weiterentwicklung fiir Fu3- und Kieferchirurgie

surgebright arbeitet nach wie vor eng mit dem Institut fiir Biomechanik der TU Graz zusammen. Gemeinsam entwickeln
sie im von der Osterreichischen Forschungsforderungsgesellschaft FFG geforderten Projekt ,Bonescrews neue
Prototypen der Knochenschraube fiir die Fu$3- und Kieferchirurgie.

Gerhard Sommer vom Institut fiir Biomechanik der TU Graz erklirt: ,, Wir miissen die Knochenschraube fiir die
Anwendung in der Fu$3- und Kieferchirurgie vollig neu denken und wollen im Rahmen des Projekts Prototypen fiir beide
Anwendungen entwickeln. Fiir Kiefer-OPs braucht es moglichst kleine Schrauben, ca. 20 Millimeterlang, die aber
groflen Belastungen standhalten miissen. Denn relativ zur Grofe ist der Kiefermuskel der stirkste Muskel im
menschlichen Korper. In der FuBichirurgie sind die Schrauben zwar gréBer, zwischen 4 und 6 Zentimeter lang, aber auch
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sie sind groen Kriften ausgesetzt, beispielsweise Biegekréften bei operativen Korrekturen am Riickfuf3.“
Komplexe biomechanische Tests

Alleine das Gewindedesign der Schrauben wirkt sich enorm auf die Biege- und Scherfestigkeit und das
Bruchdrehmoment aus. Diese Krifte im Ful3- und Kieferknochengeriist miissen die Forscherinnen und Forscher im
ersten Schritt durch Labormessungen und Simulationen biomechanisch erfassen und verstehen. Sind die Parameter fiir
die optimale Festigkeit der Schraube definiert, wie etwa der Innen- und Aulendurchmesser des Gewindes oder der
Gewindetalradius, stehen reale Tests der Knochenschrauben nach DIN-Standard an. ,,Es ist allgemein ein grof3er
Unterschied, ob man mit metallischen Schrauben oder eben Schrauben aus Biomaterial arbeitet. Die mechanischen
Prinzipien sind dieselben, aber wir miissen zum Beispiel auch bedenken, dass der Spenderknochen bei der Sterilisation
etwas schrumpft, zwei Stunden nach der OP im Korper aber wieder aufquillt und elastischer wird. Wir fiihren daher
sowohl im trockenen als auch im rehydrierten Zustand umfassende Untersuchungen und Tests durch®, schildert Sommer.

Vorselektion des Spendermaterials

Entscheidend ist auch das Ausgangsmaterial: Die Spenderknochen stammen von Organspendern und diirfen erst nach
strengen Selektionsverfahren und serologischen Screenings verwendet werden. Nicht jeder Spenderknochen eignet sich
fiir die Herstellung jeder Knochenschraube. Ausschlaggebend ist die Grofle der Havers-Kandéle, jener Kanile, die
Blutgefidfie und Nervenbahnen der Knochenmitte entlang fithren. Die Grundlagen fiir die Vorselektion des
Knochenmaterials wurden mittels elektronenmikroskopischer Untersuchungen am FELMI-Z{E Graz (Austrian Centre
for Electron Microscopy and Nanoanalysis) erarbeitet.

Dieses Forschungsprojekt ist im Field of Expertise ,,Advanced Materials Science® verankert, einem von fiinf
strategischen Schwerpunktfeldern der TU Graz.
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Kontakt surgebright:
surgebright GmbH
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Weitere Informationen:
- http://www.surgebright.com

- http://www.tugraz.at
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