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Kampfkunst traditionell oder modern?

28.08.2017, 12:15 | Sport

Pressemitteilung von: MCFight

werde ein

MCFight-profesinelle Kampfkunst zum giinstigen Preis

Kampfkunst kannst Du nur in einer Schule, bei einem Meister lernen. Aber wieso funktionieren Fitnesskurse, die Du
online absolvieren kannst? Wieso war es einem afrikanischen Speerwerfer moglich, sich fiir Olympia zu qualifizieren,
nur mit Lenen von OnlineVideos? Es liegt wohl an der Anleitung! Bekommt man Techniken und Anwendungen Schritt
fiir Schritt gezeigt und iibt diese, funktioniert es eben. Die WingRevolution, auch vertreten bei MCFight, hat jetzt den
Schritt gewagt und bietet Kampfkunst lernen online an. Modernisierung bedeutet immer auch Verdnderung.
Traditionalisten werden natiirlich an der erlernten Haltung des Trainings in Schulen festhalten. Dennoch, gibt es eine
grofle Zahl an Interesseneten, die trainieren wollen wann und wo sie mochten. Eins bleibt aber immer erhalten. Die
Kontrolle des Erlerneten sollte immer durch einen Trainer, Lehrer oder Meister erfolgen, um Fehler abzustellen.
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MCFight

Die Adresse fiir professionelles Kampfkunsttraining zum Giinstigen Preis. MCFight bietet Kampfkunst/Kampfsport,
Selbstbehauptung/Selbstverteidigung, Kindertraining, Antiaggressionstraining, Gewaltpriaventionstraining, EST/AZT und
Securityausbildung.
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