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Vertraue der inneren Stimme
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Mit ,,Erleuchtung? — Ja, bitte!“ hat Iris-Andrea Fetzer-Eisele einen Wegweiser des spirituellen Herzdenkens erstellt

Iris-Andrea Fetzer-Eisele mochte ihren Leserinnen und Lesern Wege erdffnen, auf ihre innere Stimme zu vertrauen und
mit sich selbst und mit Threr Umgebung im Reinen zu sein. Dazu hat sie nun im Verlag Kern ein neues Buch
verdffentlicht, das so kompakt ist wie sein Titel: ,,Erleuchtung? — Ja, bitte!”. In Form eines Gespriches mit dem
Unterbewusstsein fiihrt sie weg vom iiberméchtigen, verkopften Verstandesdenken und hin zu einem Dialog mit dem
Herzen, der Intuition. Es ist ein Wegweiser auf dem Pfad des spirituellen Herzdenkens.

Wer der eigenen Intuition vertraut und folgt, dem er6ffnen sich neue Perspektiven. Wer sein Denken, Fiihlen und
Handeln in Einklang bringt, wird authentisch. Wer dies nicht fiir sich selbst, sondern zum Wohle der anderen tut, wird
heil und zieht das Hohere, Lichtvolle an. Iris-Andrea Fetzer-Eisele lenkt den Blick auf eine h6here Dimension, ohne
damit eine religios festgelegte Gottheit, Kraft oder Geistwesen zu meinen, wenn Sie feststellt: ,,Wer die spirituelle Arbeit
an sich selbst fiir den Hochsten tut, zieht sein Licht an. Das ist der zeitgeméBe und schnellste Weg in die Erleuchtung.
Das Buch kann diese Entwicklung unterstiitzen und begleiten. Das spirituelle Herzdenken erklért sie in dem Buch als
eine transzendierende Briicke in die Erleuchtung.

Im praktischen, kleinen A6-Format des ,,Hosentaschenbiichleins“ ldsst sich der Band tiberall hin mitnehmen. Die Autorin
hat in diesem bewihrten Format bereits drei Biandchen mit Inspirationen fiir den Alltag veroffentlicht: ,,Kleinod der
Freude®, ,,Himmlischer Zauberwind“ und ,,Die Liebe des Himmels umarmt dich®. Diese kleinen Biicher, die sich
besonders als Geschenk oder als kleine Aufmerksamkeit fiir einen lieben Menschen eignen, enthalten in kurzer Form
viele wohltuende Gedanken, anregende Impulse, Ermutigung und Befreiung. Kurz: Balsam fiir die Seele.

Erkenntnisse zu Magie und Mystik vermittelt Fetzer-Eisele in ihrem ersten Buch ,,Willkommen in der 5. Dimension®.
Einen Coach zur personlichen Lebenshilfe und Weiterentwicklung hat die Autorin mit dem Kartenset ,,Liebe — Weisheit
— Kraft“ entwickelt.

Iris-Andrea-Fetzer-Eisele lebte in Bad Kissingen und schreibt die spirituellen Wahrnehmungen nieder, die ihr zuflieen.
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Der Verlag Kern GmbH, Ilmenau, ver6ffentlicht Biicher aller Genres: Romane, Erzdhlungen, Krimis, Thriller, Science
Fiction und Fantasy, Biografien, Ratgeber, Sachbiicher, Kinderbiicher, Reiseliteratur, Lyrik und Geschenkbiicher. Einen
besonderen Schwerpunkt bilden ,,Wahre Geschichten aus Leidenschaft geschrieben”. Hier schildern Menschen
authentisch ihre Erfahrungen mit dem Geschift der Ausbeutung der Gefiihle europiischer Frauen und Ménner in einigen
islamischen Landern (Bezness). AuBlerdem finden sich hier ungeschonte, personliche Berichte iiber soziale Konflikte,
Gewalterfahrung und sexuellen Missbrauch.

Der Verlag Kern wurde 2006 von Evelyne Kern in Bayreuth gegriindet. Seit Anfang 2015 arbeitet er unter der Leitung
von Ines Rein-Brandenburg in Ilmenau. Er bietet vor allem neuen, unbekannten Autoren die Moglichkeit, ihr Manuskript
professionell gestaltet auf den Markt zu bringen. www.verlag-kern.de

News-ID: 961048 ¢ Views: 1122 (Stand: 16.04.2026)

Link zur Pressemitteilung:

https://www.openpr.de/news/961048/Vertraue-der-inneren-Stimme.html

Seite 2/2


http://www.tcpdf.org

