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Schulden nehmen in der Regel maßgeblichen Einfluss auf die menschliche Psyche. Ein typisches Anzeichen für die
seelische Überbelastung stellt die Esssucht dar. Betroffene können sich dagegen nicht zur Wehr setzen. Der Prozess
verläuft heimlich und schleichend.

Tückisch ist die Erkrankung jedenfalls deswegen, weil durch die Essstörung nunmehr auch physische Schäden
einhergehen können.

Essstörungen sind der Versuch, eine Lösung für tief sitzende Problemsachverhalte zu finden. Sie gleichen einer Flucht,
die sich allerdings durch eine Resignation kennzeichnet. Der Entwurf einer tatsächlichen Veränderung der Ausgangslage
verschiebt sich in weite Ferne. Oftmals begründet ein widernatürliches Essverhalten andere Erkrankung, beispielhaft
Depressionen, Diabetes Mellitus, Ängste sowie Tabletten- oder Alkoholmissbrauch. Dadurch wird der eigene Körper
zunehmend geschädigt, so dass sich die Situation dramatisch verschlechtert.

http://www.schuldnerberatung-vitovec.de/schulden/krankheit
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Die Schuldnerberatung Vitovec steht für Aufklärung, Miteinander und Kommunikation.

Im Rahmen dieser Tätigkeit hat man sich zum Ziel gesetzt, das Übel der Überschuldung von der Wurzel des Entstehens
bis über die Restschuldbefreiung hinaus zu bearbeiten. Hauptaugenmerk ist, die finanzielle Stabilisierung der
Ratsuchenden langfristig sicherzustellen. Hier werden Finanzpläne erstellt und Tipps zum Umgang mit Geld gegeben.
Aber auch bei Überschuldung wird geholfen. Unsere Aufgabe, Ihnen durch gezielte Informationen und vorbereitende
Maßnahmen eine geordnete Perspektive zu bieten, damit Sie sich aus Ihren Schulden wieder neu entwickeln und
orientieren können.
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