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Dr. Monika Henn, Business-Coach und Management-Trainerin bei Henn Consulting in Bonn

women&work – Europas größter Messe-Kongress für Frauen am 17. Juni 2017 in Bonn
„Veränderung und Transformation“ ist das diesjährige Schwerpunktthema des Karriere-Events für Frauen

Der Erfolg beginnt im Kopf!

Veränderung und Transformation ist das beherrschende Thema unserer Zeit. Komplette Wirtschaftsbranchen und viele
Unternehmen sind disruptiven Veränderungen ausgesetzt. Und damit ist auch jede Einzelne betroffen, sich immer wieder
mit neuen Situationen und Anforderungen auseinander zu setzen und ihren ganz individuellen Weg zu finden.
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Frauen müssen sich darüber hinaus vielen weiteren Herausforderungen stellen, sowohl im Berufsleben als auch im
Privatleben. Denn männliche Führungskräfte haben es in vielen Bereichen einfacher und werden häufig leichter als
Führungskraft akzeptiert. Frauen zerreiben sich mitunter an den Ansprüchen anderer Menschen im Business sowie im
Privatleben, aber auch an den eigenen Ansprüchen an sich selbst. Einen klaren Kopf zu bewahren ist da nicht immer
einfach. Es hilft, sich über die eigenen Einstellungen und Überzeugungen im Klaren zu sein und zu wissen, wie man mit
diesen konstruktiv umgehen kann.

Auf der Grundlage wissenschaftlicher Erkenntnisse und ihrer langjährigen, branchen-übergreifenden Erfahrung
diskutiert Dr. Monika Henn in ihrem Vortrag auf dem „women&work“ Messe-Kongress folgende Fragen:

• Wie betreibe ich mein ganz persönliches Veränderungsmanagement?
• Was kann man von anderen erfolgreichen Managerinnen lernen?
• Gibt es spezifische Herausforderungen an weibliche Führungskräfte?
• Wie kann ich mich entwickeln und lernen?
• Wie kann ich mit meinen eigenen Denkblockaden umgehen?
• Was kann ich tun, um den verschiedenen Anforderungen gerecht zu werden?
• Wie werde ich eine erfolgreiche Führungskraft?

Der Vortrag richtet sich an weibliche Fach- und Führungskräfte, die sich sowohl ihren beruflichen als auch ihren
privaten Herausforderungen stellen wollen. Er zeigt auf, wie sie ihre eigenen Fähigkeiten und Potenziale abrufen und
weiter entwickeln können. So lernen Sie, ihre Ziele bestmöglich zu erreichen und flexibel auf neue Herausforderungen
zu reagieren.

Der Vortrag „Der Erfolg beginnt Im Kopf“ von Dr. Monika Henn findet auf dem Messe-Kongress women&work im
WCC in Bonn am 17. Juni 2017 von 11:00 – 11:30 Uhr im Raum Nairobi II statt. Im Anschluss an ihren Vortrag steht
die Expertin Ihnen auch gerne für ein persönliches Gespräch zur Verfügung.

Dr. Monika Henn (Dipl.-Psych.)
Fachbuchautorin, Vortragsrednerin, trainiert und coacht Frauen zu den Themen Karriereentwicklung, Führungsfragen
und zu gendergerechter Führung. Zunächst hat sie in namhaften Unternehmen gearbeitet. 2004 hat sie Henn Consulting
mitgegründet. Ihr Buch „Die Kunst des Aufstiegs - Was Frauen in Führungspositionen kennzeichnet“ (Campus Verlag)
gilt als Standardwerk.

Über die women&work am 17. Juni 2017 in Bonn
Ob Studentin, Absolventin, erfahrene Fachfrau, Wiedereinsteigerin, Führungskraft oder einfach nur ambitioniert – auf
der women&work treffen Besucherinnen auf 100 Top-Arbeitgeber, die nach weiblicher Verstärkung Ausschau halten.
„Veränderung und Transformation“ lautet das Schwerpunktthema von Europas größtem Karriere-Event für Frauen.
Neben einem hochkarätigen Vortragsprogramm, wird Christian Lindner, Chef der FDP, bei „women&work-Backstage“
Rede und Antwort stehen. Der Messe-Besuch ist kostenfrei! Weitere Infos unter www.womenandwork.de

women&work
17. Juni 2017, 9:30-17:30 Uhr
World Conference Center Bonn | ERWEITERUNGSBAU
Platz der Vereinten Nationen 2 | 53113 Bonn
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Henn Consulting
Henn Consulting ist ein Trainings- und Beratungsunternehmen mit Sitz in Bonn. Wir unterstützen nationale und
internationale Unternehmen bei der Bewältigung von gegenwärtigen und zukünftigen Herausforderungen in den
Bereichen Vertrieb und Marketing, Organisation und Personal.

Kennzeichen der Arbeit unseres interdisziplinär zusammengesetzten Teams ist eine hohe Ziel- und Ergebnisorientierung
auf der Basis einer methodisch fundierten und empirisch abgesicherten Arbeitsweise. Unsere Kunden schätzen unsere
strategische Denk- und Arbeitsweise, die langfristige Lösungen anstrebt und so nachhaltigen Erfolg ermöglicht.
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