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Cover von "Tanz- und Bewegungsideen für Jungen"

Junge: "Können wir Fußball spielen?"
Trainerin: "Nein, das ist ein Hip-Hop-Kurs."
Junge: "Immer nur tanzen..."

Wer "Tanzen für Jungs" anbieten möchte, braucht ganz klar neues Stundenkonzept. Denn die Jungen möchten die
Turnhalle "erobern", ihre Ideen miteinbringen und Aktion haben. Auf jeden Fall darf es dabei nicht "peinlich" aussehen.
Deshalb hat Autorin Julia Dold ein Konzept für einen abwechslungsreichen und kompakten Tanzunterricht erarbeitet.
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Die Anmeldung für einen Tanzkurs bedeutet für viele Jungen, vor allem in jungen Jahren, eine große Hürde. Für sie hat
es noch immer etwas Abschreckendes, alleine oder mit einem Partner auf dem Parkett zu sein. Dennoch hat Tanzen an
„Coolness“ durch aktuelle Musikvideos und populäre Interpreten dazu gewonnen. Dieses Buch soll Lehrern, Trainern und
Erziehern die Möglichkeit geben, Jungs aus der Reserve zu locken und ihnen die schöne Seite des Tanzes zu zeigen.

Über die Autorin:
Julia Dold arbeitet seit 2001 als freischaffende Tanzpädagogin im Norden Deutschlands. Die Schwerpunkte ihrer
Tätigkeit liegen in den Bereichen kreativer Kindertanz und Hip-Hop für Kinder ab sechs Jahren. Ihre Tätigkeiten als
Regisseurin und Choreografin für verschiedene Tanztheaterproduktionen mit Jugendlichen und Kindern rundeten ihren
Erfahrungsschatz ab und gaben zusätzliche Impulse für neue Stundenformate.
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Portrait

Der Meyer & Meyer Verlag ist der größte deutschsprachige Fachverlag für den Bereich Sportliteratur. Das
Verlagsprogramm umfasst über 1.000 lieferbare Sporttitel in deutscher und englischer Sprache. Pro Jahr veröffentlicht
der Verlag etwa 100 Neuerscheinungen. Die Titel werden ausschließlich von Fachautoren ihrer jeweiligen Sportart
geschrieben.
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