open PR’

Das offene PR-Portal

China: Kartoffeln sind der neue Reis
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Reis ist das Hauptnahrungsmittel in China. Doch der macht dem Land zunehmend Probleme: Der Anbau verbraucht viel
Wasser, die Boden sind teilweise stark von Pestiziden belastet — und aufgrund der rasant wachsenden Stidte gibt es
immer weniger Ackerfliche. Die geniigsame Kartoffel soll die Losung fiir dieses Problem sein.

China ist der grofite Kartoffelproduzent der Welt. Zur Zeit sind es rund 80 Millionen Tonnen auf 5,3 Millionen Hektar.
Trotzdem ist der Pro-Kopf-Verbrauch im Vergleich relativ gering: Zu sehr ist nach wie vor der Reis als traditionelles
Grundnahrungsmittel im kollektiven Erndhrungsbewusstsein verankert. Die Kartoffel — oder ,,tudou®, was sich wortlich
mit ,,Erdbohne* {ibersetzen ldsst — wird meistens nicht als Beilage, sondern als Gemiise zubereitet.

Das will die chinesische Regierung jetzt dndern: In den néchsten zehn Jahren soll die gesamte Anbauflidche auf 10
Millionen Hektar verdoppelt werden. Die Griinde sind einleuchtend: Das Land der Mitte verfiigt liber immer weniger
Agrarfldache — besonders im Norden des Landes sind viele Boden bereits unfruchtbar. Aufgrund des Klimawandels
breitet sich die Steppe immer schneller aus, und auch die Belastung mit Pestiziden wird zunehmend zum Problem. Die
Winter sind lang und kalt, die Sommer trocken. Reis wichst bei solchen Bedingungen iiberhaupt nicht, Weizen und
Gerste nur noch schlecht. Die Kartoffel hingegen kommt mit solchen rauen Umstidnden klar. Aber damit nicht genug:
Der Wasserverbrauch ist um ein Drittel niedriger als beim Reisanbau, die Ertrige pro Hektar fast dreimal so hoch. Und
dank ihres hohen Vitamin-C-Gehalts und anderen wertvollen Inhaltsstoffen steht die Knolle dem Reis in Sachen
Nihrwert um nichts nach — es spricht also vieles dafiir, die Kartoffel als Grundnahrungsmittel dauerhaft zu etablieren.

Doch der Mensch ist ein Gewohnheitstier. Und deshalb setzt die Regierung nicht nur auf Gelder fiir die Verbesserung

von Pflanzgut, sondern auch auf eine grof} angelegte Image-Offensive: Die Kartoffel ist ein Star auf Plakaten, wird in
Kochshows im Fernsehen gefeiert und auf Websites in tausendundeiner Zubereitungsart, mitsamt Rezepten, présentiert.
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Viele weitere Informationen und leckere Rezepte rund um die Kartoffel gibt es auf der Website www.diekartoffel.de.

Portrait

Ins Leben gerufen wurde die Kampagne ,,Die Kartoffel — Entdecke ihre Stirke.“ 2015 von der Kartoffel Marketing
GmbH, kurz KMG. Diese hat es sich zum Ziel gemacht, die Verbraucher in Deutschland iiber die Vielseitigkeit und den
hohen Wert der Kartoffel zu informieren. Hinter der KMG stecken die Gesellschafter Deutscher
Kartoffelhandelsverband e. V. (DKHV), Bundesvereinigung Erzeugergemeinschaften Kartoffeln und Landvolk
Niedersachsen — Landesbauernverband e. V.
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