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Unterstiitzung von pflegenden Angehorigen
31.10.2016, 09:07 | Vereine & Verbinde

Pressemitteilung von: AMV - Alternativer Mieter- und Verbraucherschutzbund e.V.

18. Mieter- und Verbraucherstammtisch des AMV am 16.11.2016

Der 18. Mieter- und Verbraucherstammtisch des AMV findet am 16.11.2016 um 19:30 Uhr im Restaurant 1860 TSV
Spandau, Tanzsportzentrum, Askanierring 150, 13585 Berlin-Spandau, statt. Ausgewiesene Expertinnen und Experten
vom Pflegestiitzpunkt Spandau-Kladow, von der Bus & Bahn-Begleitservice der VBB Verkehrsverbund Berlin-
Brandenburg GmbH sowie von der Kontaktstelle PflegeEngagement Spandau werden zu dem Thema "Unterstiitzung von
pflegenden Angehorigen" referieren, Tipps zu Hilfsangeboten geben und danach Fragen der anwesenden
Verbraucherinnen und Verbraucher beantworten.

Angebot an Diensten und Einrichtungen zur Unterstiitzung von Angehdorigen

Die Mehrzahl der Pflegebediirftigen mochte so lange wie mdglich in ihrer ggewohnten Umgebung bleiben und zu Hause
gepflegt werden. Der Hilfe- und Pflegebedarf wird dabei groBtenteils durch Angehorige abgedeckt. Mit der tiglichen
Betreuung eines Pflegebediirftigen dndert sich auch der Alltag des pflegenden Angehorigen vollig. Um diese zu
unterstiitzen, gibt es ein breites und ausdifferenziertes Angebot an Diensten und Einrichtungen, welches die Pflege durch
Angehorige erginzt und unterstiitzt. Die Referenten werden aufzeigen, welche praktischen Unterstiitzungsmoglichkeiten
es fiir pflegende Angehorige gibt.

Pflegestiitzpunkt Spandau

Der Pflegestiitzpunkt Spandau ist eine wohnortnahe Anlaufstelle fiir dltere Menschen, Pflegebediirftige und ihre
Angehorigen. Er informiert, berdt und unterstiitzt unabhingig und kostenfrei bei allen Fragen zur Pflege sowie rund ums
Alter und im Vorfeld von Pflege. Auf Wunsch koordiniert er die notwendigen Hilfen. Die Beratung erfolgt telefonisch,
im Pflegestiitzpunkt Spandau oder bei den Betroffenen zu Hause.

VBB Bus & Bahn-Begleitservice

Der VBB Bus & Bahn-Begleitservice der VBB Verkehrsverbund Berlin-Brandenburg GmbH bietet fiir geh- oder
sehbehinderte sowie dltere Menschen, die Bus und Bahn nur schwer alleine nutzen konnen oder auch Hilfe an
komplizierten Umsteigepunkten benotigen, von Montag bis Freitag von 7:00 Uhr bis 20:00 Uhr einen kostenlosen "Bus
& Bahn-Begleitservice" an. Begleitungen dariiber hinaus, auch am Wochenende, auf Anfrage.

Kontaktstelle PflegeEngagement Spandau

Die Kontaktstelle PflegeEngagement Spandau unterstiitzt wohnortnah hilfe- und pflegebediirftige Menschen, indem sie
Gruppen fiir ehrenamtliche Besuchs- und Begleitdienste anregt, nachbarschaftliches Engagement fordert sowie
Selbsthilfe- und Gesprichsgruppen rund um die Themen der Pflege aufbaut.

EINLADUNG

18. Mieter- und Verbraucherstammtisch des AMV am 16.11.2016 - "Unterstiitzung von pflegenden Angehorigen"

Wann: 16.11.2016, 19:30 Uhr

Wo: Restaurant 1860 TSV-Spandau, Tanzsportzentrum, Askanierring 150, 13585 Berlin-Spandau
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Thema: Unterstiitzung von pflegenden Angehorigen

Referenten:

- Pflegestiitzpunkt Spandau-Kladow, Unterstiitzungsmoglichkeiten - Frau Simone Hagelstein (Pflegeberaterin,
Fachwirtin im Sozial- und Gesundheitswesen) und Kollegen

- Bus & Bahn-Begleitservice der VBB Verkehrsverbund Berlin-Brandenburg GmbH, Mobilitétshilfe - Frau Heike Rau
- Kontaktstelle PflegeEngagement Spandau, Selbsthilfe und Ehrenamt - Herr Dirk Hésel (Projektkoordinator)

Der AMYV freut sich auf zahlreiches Erscheinen interessierter Verbraucherinnen und Verbraucher! Die Teilnahme ist -
wie immer - kostenlos!

Portrait
Mieter- und Verbraucherschutzverein

Der AMV ist ein im Jahr 2014 neu gegriindeter Mieter- und Verbraucherschutzbund, der sich als dynamische und
progressive Alternative zu den bereits seit Jahren bestehenden etablierten Vereinen sieht und sich fiir ein sozial-gerechtes
Wohnen und Leben seiner Mitglieder und Mitbiirger in Berlin und Brandenburg einsetzt und engagiert. Wir stehen fiir
die uneingeschrinkte und bedingungslose Beachtung der Menschenwiirde, den sachlichen Umgang mit den
Mitmenschen, die ausschlieBliche Erhebung von realistischen Forderungen und streben bei allen Sachproblemen den
Konsens mit der Gegenseite an. Wir lehnen jegliche Form von Populismus, Demagogie, Propagandismus, Extremismus,
Polarisierung, Diffamierung sowie Polemik ab. Fiir uns ist das Leben nicht schwarz-weiss, sondern farbig und bunt. Der
AMYV unterstiitzt seine Mitglieder und Mitbiirger bei der Wahrnehmung und Durchsetzung ihrer berechtigten Interessen
als Mieter und Verbraucher. Wir bieten praktische Hilfe und Unterstiitzung mit Rat und Tat bei sémtlichen Mieter- und
Verbraucherproblemen an, insbesondere bei Betriebs- und/oder Heizkostenabrechnungen, Mieterhhungen,
Mietmingeln, Modernisierungen, Schonheitsreparaturen, Riickforderung von Mietkautionen, Strom-, Gas-,
Telefonrechnungen sowie bei Rundfunkgebiihren. Wir tibernehmen fiir unsere Mitglieder die schriftliche
auBergerichtliche Korrespondenz mit dem Vermieter bzw. der Hausverwaltung, mit Unternehmern im Sinne des § 14
BGB, mit Behorden, Institutionen etc. und fiihren beispielsweise Belegpriifungen, Wohnungsbesichtigungen und
Wohnungsabnahmen durch. Sie erreichen den AMV personlich wihrend der Sprechzeiten: Montag 18:00 — 19:30 Uhr,
Mittwoch 10:30 — 12:00 Uhr, Freitag 18:00 — 19:30 Uhr, Samstag 10:00 — 11:30 Uhr (mit Rechtsberatung), Biirgerbiiro
Falkenhagener Feld, Westerwaldstrae 9A (rechts neben dem Haupteingang der Stadtteilbibliothek), 13589 Berlin oder
nach individueller Terminvereinbarung telefonisch unter 030 / 68 83 74 92 oder Handy: 0170 /237 17 90.
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Link zur Pressemitteilung:
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