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Nach fleißigem Sammeln von Wildkräutern in diesem Jahr ist nicht nur der Teevorrat gedeckt. Alles was sonst noch
entstanden ist, soll hier gezeigt werden. Die in der Sonne gereiften Tinkturen für gesunde Venen, zur Stärkung des
Immunsystems und zur Entgiftung sind als Präsent im Preis inbegriffen. Sie passen z.B. zu einer Yogadiät, die auch
Thema des Abends sein wird. Sie macht satt, reduziert die Bedürfnisse nach süchtig machenden Lebensmitteln ( Zucker,
Kaffee..) und regt die Organe ( Leber, Niere und Haut) zur Ausleitung an. Schon nach 5 Tagen ist dieser wohltuende und
befreiende Effekt erreicht. Anleitung und Rezepte inbegriffen. Ausserdem TIPPS zum Waschen, Räuchern und für die
Hausapotheke.

4. November 19.30 – 20.45 Uhr € 15.-
Anmeldung 0202/4605811

 

 

Portrait

Naturheilpraxis für Körperpsychotherapie, Homöopathie und Phytologie.
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