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Romantischer Winkel serviert ,,Harzer Sushi‘!

13.10.2016, 16:28 | Tourismus, Auto & Verkehr

Pressemitteilung von: SPA & Wellness Resort Romantischer Winkel

Harzer Sushi

Das beliebte Wellness-Hotel Romantischer Winkel SPA & Wellness Resort in Bad Sachsa im Harz hat wieder eine
innovative Idee umgesetzt. Seit neuestem serviert das Team des hoteleigenen Restaurant ,,Harzer Sushi“ im Rahmen
eines speziellen Slow-Food-Meniis. Dabei handelt es sich um eine Komposition mit heimischer Bachforelle, Lachsforelle
und Reh.

Der ,,Romantische Winkel“ legt groen Wert auf Regionalitit, denn saisonal und erntefrisch schmeckt einfach am besten
und stirkt zudem noch die Region. Daher hat sich die Kiiche des RoWi schon vor zwei Jahren der Non-Profit-
Organisation ,,Slow Food Deutschland* angeschlossen und kocht seitdem nach ,,Slow-Food“-Kriterien. Die Zutaten
werden dabei den Grundsitzen der Organisation entsprechend nach regionalen, saisonalen und 6kologischen Kriterien
ausgewihlt und sind zudem traditionell in handwerklicher Art hergestellt. ,,Der Beitritt zu Slow Food Deutschland war
fiir uns absolut naheliegend, zumal wir bereits zuvor vermehrt regionale und saisonale Speisen, zwei Grundgedanken des
Slow Food-Konzeptes, in unserem Restaurant verwendet haben. Frische, reife Produkte schmecken viel besser als
beispielsweise Treibhausgurken oder Tomaten, die statt in der prallen Sonne auf weiten Transportwegen in Folie
verpackt gereift sind“, so Hotelinhaber Josef Oelkers. Der neuste regionale Partner des ,,Romantischen Winkels* ist die
Braumanufaktur ,,Heimatliebe* aus Duderstadt, Josef Oelkers Geburtsstadt, mit dem schmackhaften Bier ,,Duderstidter
Dunkel“.

Nun lockt das Genieer-Restaurant mit einem besonders ausgefallenen Slow-Food-Meni. ,,Alle Produkte des Meniis
beziehen wir aus der Umgebung. Zum Beispiel Wild vom Wildhandel Bauer in Wolkramshausen, Harzer Whiskey von
der Hammerschmiede in Zorge und erntefrisches Gemiise aus der Region durch unseren Gemiisehidndler Thorsten K&the
aus Bad Sachsa sowie vom Gemiisebauern Miiller aus Tettenborn®, erldutert Hotelinhaberin Nora Oelkers. Den Auftakt
des Fiinf-Gang-Meniis bildet dabei das ,,Harzer Sushi“ mit drei feinen Kompositionen: ein Apfelrondell mit
Forellencreme und Meerrettichdip, ein Lachsforellensushi mit Kartoffelpiiree und Petersilie sowie ein gebeiztes Rehfilet
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mit Preiselbeere und Wildkridutern. Den zweiten Gang bildet eine ,, Wildconsommé* mit Waldpilzen und Karotte. Dann
folgt ein ,,Apfelsorbet* mit Petersilie. Als Hauptgang serviert das Team um Kiichenchef Andreas Knott ein ,,Duett vom
Wildschwein® mit Roter Bete, Kartoffel und Sellerie, als Dessert eine ,,Sweet Sensation“ mit Schokolade, Harzer Whisky
und Beeren. ,,Das Menii kann jederzeit bei uns im Restaurant genossen werden. Auf Wunsch konnen die Géste natiirlich
auch nur einzelne Génge aus dem Menii bestellen®, so Kiichenchef Andreas Knott.

Da Genuss im ,,Romantischen Winkel“ grofl geschrieben wird, ist das Hotel zudem seit einigen Jahren Mitglied der
Kooperation ,,Genusshotels Harz“ angeschlossen, deren Mitglieder das kulinarisch Beste der Region reprisentieren. Die
Genusshotels veranstalten viermal im Jahr aulergewohnliche Genuss-Events. ,,.Der nichste kulinarische Hohepunkt ist
die Veranstaltung ,Kulinarik im Winter’ am 2. Dezember ab 18.30 Uhr bei uns im ,Romantischen Winkel’. Dabei bereitet
unser Kiichenchef Andreas Knott gemeinsam mit den Kiichenchefs der anderen Genusshotels ein erlesenes Menii mit
saisonalen und regionalen Produkten unter dem Motto ,Wild auf Wild’ zu®, verrit Josef Oelkers. Fiir den genussvollen
Abend gibt es noch wenige freie Plitze.

Portrait

Das Hotel Romantischer Winkel in Bad Sachsa (Siidharz) ist ein familiengefiihrtes Wellness Resort und das erste
RoLigio-Hotel Deutschlands. Auf die Géste warten 3.500 Wohlfiihl-Quadratmeter mit Saunen, Whirlpools, beheiztem
Auflenpool, Bidern, Fitness — alles was es zur Erholung bedarf. Unter einer glasernen Kuppel laden Ruhezonen im
Palmengarten zum Relaxen ein und im direkt angeschlossenen RoWital-Center bekommt Wellness mit den neuen
RoLigio-Konzept eine ganz neue Dimension. Arzte, Wissenschaftler und Therapeuten haben traditionelles Heilswissen
aus unserem Kulturkreis wiederentdeckt und mit modernen Erkenntnissen ihrer Fachbereiche neu interpretiert. Das mit
dem Innovationspreis der Wellness-Branche ausgezeichnete Konzept, macht Wellness nachhaltig, in dem es in den Alltag
ausstrahlt. Der Romantische Winkel bietet iiber 78 Zimmer, Suiten und Apartments mit gehobener Ausstattung. Zum
Haus gehort auch ein Kinder- und Jugendclub sowie ein umfangreiches Aktionsprogramm mit kulturellen, sportlichen
und geselligen Veranstaltungen. Die nihere Umgebung in Bad Sachsa bietet zudem vielfiltige Freizeitmoglichkeiten.
Mountainbiking, Wandern, Golfen, und Wintersport sind hierbei besonders beliebt.
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