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Philosophie für den Alltag

Es gibt mittlerweile rund 50 Philosophische Praxen in Deutschland. Die erste Philosophische Praxis als „professionell
betriebene philosophische Lebensberatung“ (Odo Marquard) wurde 1981 in Bergisch-Gladbach gegründet. Diese Idee
hat eine rasche Verbreitung gefunden und auch mittlerweile internationalen Charakter. Nationale Verbände für
Philosophische Praxen gibt es mittlerweile in Deutschland, Frankreich, Holland, Israel, Kanada und den USA. Die
Philosophische Praxis grenzt sich aber ab von der Psycho-therapeutischen Praxis, insofern diese mit „kranken“
Menschen arbeitet und der Philosoph mit „Gesunden“.
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Der sokratische Dialog ist in vielen philosophischen Praxen die gängige Methode, um den Menschen eine neue
Perspektive zu verschaffen. Sie ist eine Gesprächsführung mit dem Ziel, das Unbewusste des Menschen ins Bewusstsein
zu bringen.

Diese Methode wird auch als Hebammenmethode bezeichnet, weil sie etwas gebärt, was der Mensch nicht weiß.
Möchten Sie mehr darüber erfahren, besuchen Sie mich in meiner philosophischen Praxis.

 

 

Portrait

Philosophie für den Alltag, 2003 Urania Verlag, CH

Die Autorin Greta Hessel Phil. M.A. zeigt hier, wie man die philosophischen Lebensweisheiten für die praktische
Bewältigung des Alltags einsetzen kann. Blumen der Weisheit – Philosophie für den Alltag: das ideale Geschenk und
Mitbringsel für alle Freunde CH- Urania Verlag 9,50 €Greta Hessel/ Judith Hildebrandt
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Link zur Pressemitteilung:

https://www.openpr.de/news/914287/Philosophische-Praxis.html

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

Seite 2 / 2

http://www.tcpdf.org

