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Neuntes Berlin Spezial 2016

Vom 01.-03. Oktober 2016 findet bereits zum neunten Mal das Berlin Special des Ausrichters Bushido Dojo Berlin e.V.
statt.

Wieder als hervorragende Trainer mit dabei sind der aus dem Film "Kuro Obi" bekannte Sensei Tatsuya Naka (7. Dan)
und das finnische Urgestein, der zweifache Deutsche und zweifache Vize-Weltmeister Risto Kiiskilä (6. Dan).

Dies wird wieder ein Fest der Technik, Hüfte und vieler Muskelschmerzen. Jedoch vor allem auch viel Spaß und Wissen,
dass vermittelt werden wird.

Informationen zu Unterkunft, Genaue Zeiten zu Trainingszeiten- und ort, Verpflegung und Anmeldung mit Lehrgangs-T-
Shirts gibt es unter folgenden Link:
http://www.bushido-dojo.de/berlin-spezial-naka-kiiskilae/

zur deutschen Anmeldung: http://www.bushido-dojo.de/berlin-spezial-naka-kiiskilae/anmeldung-de/

 

 

Portrait

Wir sind ein Verein, der traditionelles Shotokan-Karate in den drei Säulen: Kihon (Grundtechniken); Kata (formalisierte
Bewegungsabläufe mit vielen Techniken/Kombinationen) und Kumite (Kampftraining in verschiedenen Abstufungen)
trainiert. Wettkämpfe sind für uns nur Mittel zum eigentlichen Zweck -sich immer weiter zu verbessern – technisch wie
auch geistig! Deswegen auch der Name – Bushido – Weg des Kriegers, deren berühmter Ehrenkodex unter anderem die
ständige Vervollkommnung des Kriegers forderte. Das Training ist schweißtreibend und anstrengend und für die
Karatekas, die schon länger dabei sind, ist es fast zur Sucht geworden. Das Schlagpolster ist für unsere Fortgeschrittenen
ständiger Trainingsbegleiter und ermöglicht Ihnen, Techniken bei voller Kraft aber gleichzeitig hoher Kontrolle
auszuführen.
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Wir sind nach dem historischen Umweg über den DKV heute im DJKB e.V. und waren dort bis zum Jahr 2006 im
Stützpunkt Ost organisiert und folgen inhaltlich und technisch vor allem Sensei Kiiskilä, 6. Dan, aus Frankfurt.

Die Eintragung im Vereinsregister erfolgte 1995. Neben Wolfgang Reschke hatte Sensei Yasuyuki Fujinaga, 5. Dan, aus
Wien und bis heute vor allem der Finne Risto Kiiskilä einen großen Einfluß auf unser Training und unsere Techniken.
Risto war übrigens mit beiden Trainer sehr gut bekannt.
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