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In dieser Woche, am 21.06. ist der Tag des Schlafes. Auch während der Fussballweltmeisterschaft erinnert dieser Tag
daran, dass rund 40% der Bevölkerung zumindest zeitweise an Schlafstörungen leiden. Ein Mittel, um Abhilfe zu
schaffen, ist die Entspannung beim Zu-Bett-Gehen. Seit kurzem gibt es Einschlaf-CDs, die zusätzlich zu einer
entspannenden Geräuschkulisse noch spezielle Tonkombinationen enthalten, die direkt auf das Gehirn wirken und damit
den Schlaf einleiten. Der Tag des Schlafes ist jetzt Anlass dafür, die Einschlaf-CDs bis einschließlich zum 25.06. mit
25% Preisnachlass anzubieten. Sie können die CDs beziehen unter http://www.alternative-Einschlafhilfe.de
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Email 
Herr Jörg Hillebrand ist zu erreichen unter 0172-6206197
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Link zur Pressemitteilung:

https://www.openpr.de/news/90421/Einschlaf-CD-25-guenstiger-zum-Tag-des-Schlafes.html
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