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Michael Jakubiak im Interview mit dem Blog '"Menschen in der
Pflege"
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Michael Jakubiak

Michael Jakubiak ist mit dem Thema der Pflege und Betreuung eng verwachsen. Seit fast vier Jahrzehnten engagiert er
sich dafiir, pflege- und hilfsbediirftigen Menschen ein wiirdiges und selbstbestimmtes Leben zu erméglichen und sie
zugleich qualitativ hochwertig zu versorgen.

Michael Jakubiak gehort mit zu den Griindungsvitern des Bundesverbandes Ambulante Dienste, bad e.V., und - er war
dort iiber 20 Jahre Bundesvorsitzender. Er engagierte sich bereits in den frithen Achtzigern im Seniorenschutzbund
,,Grauen Panther“, deren zweiter Vorsitzender er war.

Michael Jakubiak ist kein Mensch, der sich nach vorn dringt, wenn es darum geht, Aufmerksamkeit zu erlangen.
Gleichwohl merkt man ihm Verlauf des Gespriches schnell: Da redet jemand, der mit dem Herzen dabei ist, iiber viel
Humor verfiigt und ein Charisma entfaltet, das einen in seinen Bann zieht.

Das sind wohl auch die Griinde, warum er schon wihrend der 80-iger Jahre konzeptionell Ideen entwickelte, die einen
anderen Ansatz in der praktischen Pflege und Betreuung von élteren Menschen verfolgte.

"Was ich in den Pflegeheimen sah, das widersprach ja schon vom Konzept her dem, was wir gelernt hatten. Es gab dort
viele engagierte Hilfskrifte, denen es aber leider am Fachwissen mangelte. Alle Mitarbeiter im Heim waren generell
iiberfordert - psychisch und physisch. Ein System also, das sich brutal anfiihlte und gegen die gerichtet war, die Hilfe und
Pflege eigentlich so dringend benétigten", sagte er zu Beginn.

Und Michael Jakubiak belie$ es nicht nur bei der Idee. Gemeinsam mit Gleichgesinnten griindete er 1988 den Verein "
Freie Alten - und Krankenpflege, FAK e.V.", deren Geschiftsfiihrer er noch heute ist.
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Die Anfiange waren schwierig- die Krankenkassen wollten anfangs nicht mit dem Verein zusammenarbeiten, keine
Leistungsvertrige mit ihm schlieBen. Und trotzdem hielten Michael Jakubiak und seine Freunde an ihren Ideen fest und
setzten sie konsequent in die Praxis um.

Wenn heute die gesamte Pflegebranche von nichts anderem spricht und schreibt, als von individueller Pflege, so ist das
sicher auch auf solche Menschen wie Michael Jakubiak zuriickzufiihren.

Michael Jakubiak kann durchaus zu den Pionieren gerechnet werden, die getragen von ihren Idealen eine Pflege und
Betreuung in der Praxis organisierten, die Werte wie Wiirde und Wertschitzung beriicksichtigte sowie individuelle
Bediirfnisse und Wiinsche der Senioren in den Fokus des Pflegealltags nahm. Das ganze Interview auf "Menschen in der
Pflege" - http://drmuellerconsulting.blogspot.de/.

Portrait

Der FAK e.V. besitzt eine 29 — jahrige Erfahrung im Bereich der Pflege.

Mehr als 50 erfahrene und qualifizierte Mitarbeiter sind fiir die Kunden da.

Die Geschiftsfiihrer sind Michael Jakubiak und Jorg Blaschke; die Gesamtpflegedienstleitung hat Petra Eberth. Das
Leistungsprofil umfasst die Alten-und Krankenpflege, die Verhinderungspflege sowie die hauswirtschaftliche
Versorgung. Die FAK e. V. betreibt ein Stadthaus fiir das ,,Betreute Wohnen“ sowie zwei Frauen-Wohngemeinschaften
und eine Wohngemeinschaft fiir demenziell erkrankte #ltere Mitbiirger. Das Unternehmen ist mehrfach vom TUV-
Rheinland und vom Medizinischen Dienst der Krankenkassen -MDK- gepriift, zertifiziert bzw. benotet worden.
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