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Kontaktlinsen als niitzliche Helfer bei Augenerkrankungen
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Nach Angaben der Augenirzte in Miinster (www.augenaerzte-in-muenster.de) sind Kontaktlinsen vielfach auch niitzlich
bei Augenerkrankungen sein. Verbandslinsen konnten bei Hornhauterkrankungen eine Schutzfunktion fiir die sensible
Augenoberflidche iibrnehmen und damit die Ausheilung unterstiitzen.

Weiterhin konnen sogenannte Irisprintlinsen im Falle von Verletzungen der Regenbogenhaut zu Einsatz kommen. Wenn
es infolge der Verletzung zu einem Verziehen der Pupille kommt, kann dieses durch die Linsen ebenso wie die erhohte
Blendung reduziert werden. Der Patient sieht wieder besser und hat ein geringeres Blendempfinden. Weil die
Iristprintlinsen speziell fiir den Patienten angefertigt werden, ist auch das optische Ergebnis sehr vorteilhaft.

Im Falle eines Keratokonus, hier ist die Hornhaut krankhaft vorgewolbt, konnen formstabile Kontaktlinsen die
Fehlsichtigkeit korrigieren. Immer ist entscheidend, dass ein Fachmann die Linsen exakt fiir den Einzelfall anfertigt.

Um Infektionen beim Tragen von Kontaktlinsen zu vermeiden, ist Hygiene unverzichtbar. Sowohl beim Reinsetzen und
beim Rausnehmen der Linsen sind die Hénde griindlich zu reinigen. Auch die Aufbewahrungsbehilter fiir die Linsen
sind regelmifig zu reinigen und zu ersetzen. Das Hochsttragedatum der Linsen darf niemals iiberschritten werden.
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