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Bestandteil jeder gesunden Ernährungsweise: Gemüse

Die Wissenschaftler der Gesellschaft für Ernährungsmedizin und Diätetik e.V. haben unter Leitung von Dipl. oec. troph.
Thomas Reiche zum Thema Trennkost ein wissenschaftliches Statement verfasst, das ab sofort auf der Homepage der
Gesellschaft nachzulesen oder unter dem Link http://www.ernaehrungsmed.de/download/Statement_Trennkost.pdf
downloadbar ist, teilt heute Diplom Ernährungswissenschaftlerin Susanne Sonntag mit.
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Link zur Pressemitteilung:
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