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AsVIVA | Indoor Cycle Cardio VII S7

Mit einem unschlagbaren Preis-Leistungs-Verhältnis von € 399,- inkl. MwSt. liefert der Dormagener Fitnessgeräte-
Hersteller AsVIVA den mit „sehr gut“ ausgezeichneten Testsieger in den Fitnessraum.

Zitat aus Testhit.de:
„Indoor Cycling“ nennt sich eine Trainingsmethode, die das Radfahren möglichst genau abbildet und auf hohe
Trainingswirkung durch Belastung setzt. Der Lohn der Mühe sind bei regelmäßigem Training eine deutlich verbesserte
Ausdauer und spürbarer Muskelaufbau. Das AsVIVA Indoor Cycle Cardio VII Sport bicycle verbindet wirksam
Ausdauer- und Muskeltraining.

Hier geht es zum gesamten Testbericht:
http://www.testhit.de/asviva-indoor-cycle-cardio-vii/

Das AsVIVA Cardio VII ist mit modernsten Qualitätskomponenten ausgestattet und verfügt über ein funktionelles
Design mit ergonomischen Handgriffen. Der Sattel als auch der Lenker lassen sich horizontal und vertikal verstellen. Die
große Schwungscheibe mit 18 kg und der Antriebsriemen sorgen für einen angenehmen, gleichmäßigen und besonders
leisen Lauf. Mittels Starrlauf ist ein richtiges „Indoor Cycling“, wie im Fitnessstudio möglich.

Bei dem Cardio VII ist die Belastungsbandbreite über einen Drehknopf stufenlos und manuell einstellbar. Der Computer
zeigt die gefahrene Distanz, Geschwindigkeit und Zeit, sowie den Kalorienverbrauch an. Eine Pulsmessung ist ebenfalls
über die eingebauten Sensoren am Lenker möglich. Das Herzkreislauf-Stoffwechsel-System wird aktiviert und dadurch
die Fettverbrennung optimal gefördert.

Dank der Transportrollen ist das Indoorcycle trotz seines Gewichtes sehr mobil und ein Standortwechsel stellt kein
Problem dar.
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Alle weiteren Infos unter:
www.asviva.de und www.facebook.com/asviva.germany sowie blog.asviva.de

AsVIVA | Indoor Cycle Cardio VII Sport bicycle | Heimtrainer

https://www.youtube.com/watch?v=UZypcG7M6EM

 

 

Portrait

AsVIVA - Professionell Fitness Equipment bietet seit über 12 Jahren innovative Fitnessgeräte für den Heim und
professionellen Bedarf. Stätige Weiterentwicklung und Marktkompetenz zeichnet das Dormagener
( - germany - ) Unternehmen aus. Weitere Infos unter: asviva.de
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