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Expertenchat: 'Konfliktlosungen am Arbeitsplatz'
29.09.2015, 13:04 | Gesundheit & Medizin

Pressemitteilung von: DIE BERGISCHE KRANKENKASSE

Am Montag, 12. Oktober 2015, beantwortet die Diplom-Paddagogin Kithe Kruse Fragen rund um das Thema
»Konfliktlosung®“ online im Expertenchat der BERGISCHEN KRANKENKASSE. Das kostenlose Angebot ist von 20:00
bis 21:30 Uhr fiir alle Interessierten offen und unter www.die-bergische-kk.de/portal erreichbar.

Der Arbeitsplatz — oft die Arena fiir Konflikte und Machtkampfe. Angefangen von einfachen Léstereien tiber
unterschwellige Sticheleien bis hin zu handfestem Mobbing. Klar ist: Man kann sich seine Kollegen und Chefs nur
bedingt aussuchen. Deswegen ist die richtige Strategie gefragt, um Konflikte nicht nur zu vermeiden, sondern sie
nachhaltig zu 16sen.

Termin: Montag, 12. Oktober 2015
Uhrzeit: 20:00 bis 21:30 Uhr
Wo: online unter www.die-bergische-kk.de/portal

Der Chat ist anonym, kostenlos und vertraulich. Um mitzuchatten (oder einfach mitzulesen), miissen sich Interessierte
weder registrieren noch technische Vorkehrungen treffen.

Zur Person: Kithe Kruse ist Diplom-Piddagogin, Supervisorin (DGSv) und Mediatorin. Nach dem Studium der
Piadagogik, Politik, Soziologie und Psychologie in Marburg arbeitete sie unter anderem als Jugendpolitische Referentin
fiir die Evangelische Landeskirche Berlin-Brandenburg und als Supervisorin im Berliner Landesinstitut fiir Schule und
Medien. Heute arbeitet sie als organisationsinterne Supervisorin bei der Berliner Senatsverwaltung fiir Bildung, Jugend
und Wissenschaft. Aulerdem leitet sie Workshops, unter anderem zum Thema Konfliktmanagement und berit zu
Konflikten im beruflichen Kontext.

Portrait

Die BERGISCHE ist eine fiir NRW und Hamburg gedffnete, gesetzliche Krankenkasse. Mehr als 140 Jahre Tradition
und Innovation im Bergischen Land und dariiber hinaus stehen fiir die Verbundenheit mit der Region.
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