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Fehlbildungen des Zahnschmelzes: Amelogenesis imperfecta

28.09.2015, 09:30 | Gesundheit & Medizin

Pressemitteilung von: Kristina Varga

Zu wenig Zahnschmelz und/oder gelbliche bis grau-braune Verfirbungen der Zihne, das sind namlich zwei der vielen
moglichen Symptome der Amelogenesis imperfecta, sind fiir Betroffene nicht nur ein dsthetisches Problem. Denn bei
dieser Erbkrankheit, die sowohl bei Kindern wie Erwachsenen auftreten kann, ergeben sich auch medizinische
Schwierigkeiten. So kann es zum Verlust an vertikaler Kieferrelation, also der Bisshohe, kommen. Die Bisshohe ist ein
vertikaler Abstand zwischen Oberkiefer und Unterkiefer im Schlussbiss. Es steigt das Risiko fiir Karies und
Zahnfleischentziindung (Gingivitis). Die Zihne sind zudem temperaturempfindlich und die Schmelzoberfldche kann
schnell splittern. In Kombination mit dieser Erkrankung treten weitere Storungen auf. Dazu zihlen beispielsweise
Durchbruchstérungen der Zidhne. Das heiflt die Milchzidhne oder die bleibenden Zdhne kommen nicht an der dafiir
vorgesehenen Stelle aus dem Kiefer oder gar nicht. Die Liste der damit einhergehenden Stérungen lisst sich fast noch
beliebig erginzen.

Friihzeitige therapeutische Intervention

Aufgrund der vielféltigen Auswirkungen dieser Erkrankung ist ein friihzeitiges Gegensteuern wichtig. Im Milchgebiss
konnen mit Kunststofffiillungen und Kronen die Zihne bis zum physiologischen Ausfall erhalten bleiben. Dies
ermoglicht dem Kind eine reibungslose Nahrungsaufnahme und Sprachentwicklung. Die gleichen
Versorgungsmoglichkeiten, also Kunststofffiillungen und verschiedene Kronenarten, stehen auch Erwachsenen zur
Verfiigung.

Wie bei Kindern sollte auch bei Erwachsenen bereits vor dem Auftreten der mit der Erkrankung zusammenhingenden
Schiden und Beschwerden therapiert werden, um die Einschrinkungen zu beseitigen und die volle Funktionsféhigkeit
des Gebisses zu gewihrleisten", erldutert die Zahnérztin und Expertin fiir dsthetische Zahnheilkunde Kristina Varga aus
Hanau (http://www.zahnarzt-hanau.net). "Der sich schnell abnutzende, verfiarbte und weiche Zahnschmelz ist fiir
Betroffene auch eine starke psychische Belastung, weil das duBere Erscheinungsbild deutlich eingeschrinkt ist", so Varga
(http://www.zahnarzt-hanau.net). Unschone Zihne kdnnen sogar in die soziale Isolation fiihren, weil sich die Menschen
dann immer mehr zuriick zu ziehen.

"Aus Scham" nicht zum Zahnarzt zu gehen ist aber wie bei der sogenannten Zahnarztangst (http://www.zahnarzt-
hanau.net/infos/artikel-lesen.html?tx_ttnews%5Btt_news%5D=34) genau der falsche Weg. Denn je lidnger die
Behandlung und Beseitigung der Beschwerden aufgeschoben werden, desto mehr schreitet die Erkrankung voran und der
dann notwendige zahnmedizinische Aufwand steigt.

Portrait

Es versteht sich von selbst, dass Sie bei uns nach allen Regeln der medizinischen Kunst versorgt werden. Doch dariiber
hinaus ist fiir uns ein weiteres Ziel zentral: Wir mochten, dass Sie sich bei uns auch wohlfiihlen. Dass Sie nicht nur von
den Ergebnissen der Behandlung iiberzeugt sind, sondern auch von der Art und Weise, wie wir diese Ergebnisse
gemeinsam mit Thnen bewerkstelligen. Dass Sie gern zu uns kommen und bei uns sind.
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