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Michael Roth, Gründer und Vorstand ZenSIS e.V.

Michael Roth, Gründer und Vorstand der von ihm eigenfinanzierten gemeinnützigen Psychosozialen Suchtberatungsstelle
ZenSIS e.V. in Frankfurt (www.zensis.org) für Alkoholabhängige und deren Angehörige, zieht trotz vieler Widrigkeiten
zum fünfjährigen Bestehen der Einrichtung eine positive Bilanz und freut sich über die erweiterte Leistungspalette, um
Betroffenen weiterführende Angebote, wie z.B. Beratung und Betreuung, Weiterleitung in langzeittherapeutische
Maßnahmen, Stabilisierungs- und Strukturangebote, sowie Nachsorgeleistungen anbieten zu können. Diesem
Personenkreis kommen langjährige Erfahrungen in der Suchtberatung, interkulturelle Kompetenz, vielfältige
Projekterfahrung und ein umfassendes Verständnis von individueller Beratung in der von Michael Roth geführten
Einrichtung zu Gute. Unter der Leitung des Fachbeirats Prof. Dr. Hans-Volker Happel wird im Juni d.J. erstmals ein
Vorbereitungsseminar für eine erforderliche MPU durchgeführt. Zwei eigens gegründete und mit der Beratungsstelle
kooperierende Selbsthilfegruppen und Gesprächskreise IKARUS Ersthilfe und Gesprächskreis und Leben lieben lernen
(www.lebenliebenlernen.org) zählen ebenso zum umfassenden Angebot, wie auch kulturelle Veranstaltungen und
Vorträge, die sich u.a. suchtspezifisch mit der Thematik der Prävention und Rückfallprophylaxe auseinandersetzen. Die
Einrichtung verfügt über einen überdachten Terrassenbereich, der saisonal für ein Begegnungs-Cafe´ genutzt wird und
das Betroffene, Angehörige und interessierte Mitbürger besuchen können. Besonderen Fokus legt Michael Roth
(www.michael-roth.org) auf eine über die Jahre hinweg erfolgreiche Zusammenarbeit mit Fachkliniken, wie zum
Beispiel der Salus Klinik in Friedrichsdorf, der TagesReha der Klinik Hohe Mark, der Fachklinik Eschenburg und den
Fachkliniken Mackenzell und Mahlertshof, den Entgiftungseinrichtungen in Frankfurt und seine internationalen
Kontakte und den damit wichtigen permanenten Erfahrungsaustausch. Seit 2007 ist er als Dozent der Paracelsus Schulen
für den Fachbereich Sucht tätig und Mitglied im Serviceteam des Verband Freier Psychotherapeuten. Regelmäßige
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Fachvorträge hält er in Institutionen und Organisationen, wie z.B. Betty Ford Center in Rancho Mirage, Calif.,
RecoveryGrads in Venice, Calif., University of Malta, University of Applied Sciences in Frankfurt, Rotary Club
Frankfurt.

 

 

Portrait

Die Gründung von ZenSIS erfolgte im Rahmen eines Weiterbildungsprojektes im März 2010. Dem Verein wurde die
Gemeinnützigkeit zuerkannt, ist rechtlich unabhängig und wird eigenfinanziert betrieben.
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