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Pilzinfektionen nicht unterschiitzen
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Gesundheit

News

gesund-leben-ratgeber.de

News von gesund-leben-ratgeber.de
Kostenloser Ratgeber erldutert, wie man Pilzinfektionen loswerden kann.

Lindenberg im Allgdu, 27. Mai 2015. Pilzinfektionen sind eine hiufige Gesundheitsstorung, die man ernst nehmen muss.
Die Redaktion von gesund-leben-ratgeber.de erldutert die Hintergriinde und stellt einen kostenlosen Ratgeber dazu vor.

Wenn wir von Pilzinfektionen horen, dann denken wir an so listige Hauterscheinungen wie FuBlpilz, Nagelpilz und einige
andere. Eine Pilzinfektion konnen aber auch innere Organe betreffen. Sehr hdufig beispielsweise im Verdauungstrakt,
im Mund und Darm. Fast alle Organe konnen davon direkt oder indirekt betroffen und beeintrichtigt werden. Viele
gesundheitliche Probleme lassen sich darauf zuriickfiihren, wie stindige Abgeschlagenheit, Erschopfung bis hin zu
Schmerzen.

Pilzinfektionen signalisieren Gesundheitsgefahren

Was aber noch viel gravierender ist: Eine Pilzinfektion kann Begleiterscheinung chronischer Krankheiten sein. Der
Grund: Pilze gedeihen im sauren Milieu und bevorzugen krankes Gewebe. Fiir ganzheitlich orientierte Mediziner sind sie
ein deutlicher Hinweis auf einen gestorten Stoffwechsel, ein schwaches Immunsystem und vieles mehr. Umso wichtiger
ist es, den Verdacht einer Pilzinfektion ernst zu nehmen.

Ratgeber erldutert Auswege aus Pilzinfektionen

Wenn Pilze wuchern. Am Beispiel der hiufig vorkommenden Pilzinfektion mit dem Hefepilz Candida albicans gibt

dieser gleichnamige Ratgeber einen umfassenden Uberblick, wie und warum es zu einer Pilzinfektion kommt. Zahlreiche
Tipps und Anregungen zeigen Wege auf, wie man dem Problem auf natiirliche Weise begegnen kann. Der Ratgeber kann
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kostenlos heruntergeladen werden: Wenn Pilze wuchern (www.gesund-leben-ratgeber.de/index.php/endlich-hilfe-bei-
pilzinfektion/).

Portrait

Die Plattform im Internet www.gesund-leben-ratgeber.de informiert dariiber, wie man sich ein gesundes und
genussvolles Leben einrichtet. Die Redaktion verdffentlicht wochentlich Tipps und Ratschldge rund um die Gesundheit.
Dazu jede Menge Buchtipps, die weiter helfen.

SchlieBlich werden aktuelle Gesundheitsthemen aufgegriffen und Tipps gegeben, was man tun kann, wenn die
Gesundheit beeintridchtigt wird. Das Portal ist ein Wegbegleiter fiir ein gesundes genussvolles Leben.
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