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Handicopped Coaches
Dautscher Golfclubs

HCDG Infopool - Das Portal fiir Inklusion im Golfsport

Neu, HCDG Infopool - Das Informations Portal fiir Inklusions Beauftragte (Handicapped Coaches) und Interessierte in
deutschen Golfclubs.

Inklusion und das Miteinander steht aktuell im Mittelpunkt zahlreicher Konzepte und Projekte.

Ein Handicapped Coach ist der neue Ansprechpartner fiir Menschen mit gesundheitlichem Handicap innerhalb und
auBerhalb des Golfclubs und fiir Interessierte.

Golfclubs kénnen durch dieses Projekt sehr viel zur Inklusion beitragen. Auch die Clubmitglieder sollen dem Projekt
Inklusion im Golfsport aktiv beiwohnen, lernen und sich so gleichzeitig sozial fiir Menschen engagieren kénnen.

Golfsport ist gelebte Inklusion — Menschen mit Handicap spielen zusammen mit Menschen ohne Handicap, Senioren

zusammen mit Jugendlichen, Eltern zusammen mit Ihren Kindern — diese Vielfalt im Sport, ermoglicht eine
herausragende Stellung um fiir ein gelungenes menschliches Miteinander im Golfsport zu werben.

Portrait
Die Initiatoren des HCDG Infopool's

Heinrich Heyne, Initiator und Griinder des HCDG Infopool und Ansprechpartner fiir die Region Nord.
Handicapped Coach im Golfclub Hamburg Gut Waldhof.
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Nach mehr als 20 Jahren Selbstindigkeit im Handwerk, Immobilien und Medienbereich, hat er nach einem durchlebten
Schlaganfall, zwei Herzinfarkten und einer chronischen Koronaren Herzkrankheit durch Zufall den Golfsport und die
gesundheitlichen Vorziige fiir sich entdeckt.

Beruflich betreut er heute Senioren und Menschen jeden Alters, die chronisch erkrankt sind, zu den Themen
barrierefreies Wohnen und Leben im Alter oder mit Handicap.

Als Griinder und Initiator von Golf for Heart — Golfsport fiir Menschen mit Herz-, Kreislauferkrankung, Schlaganfall
oder Krebs — hat er einen freudvollen, ergiinzenden privaten Ausgleich zum beruflichen Leben gefunden.

Gleichklang im Denken und Handeln

Kurz nach Idee und Griindung von HCDG Infopool, lernte Heinrich Heyne den Journalisten Friedrich Briuninger
personlich kennen.

Beide entdeckten ihren Gleichklang im Denken und Handeln und der Journalist konnte als fachlich kompetenter HCDG
- Mitinitiator und Ansprechpartner fiir die Region Siid sofort gewonnen werden.

Friedrich Briauninger Mitinitiator HCDG Infopool und Ansprechpartner fiir die Region Siid.
Handicapped Coach im Golfpark Miinchen Aschheim.

Fritz Briuninger, Griindungsmitglied und seinerzeit Schatzmeister der Bayerischen Medien-Golfer, hatte 2013 einen
Schlaganfall (Ponsinfarkt) erlitten, der ihn sprichwortlich aus der Bahn warf. Wegen seiner stark angeschlagenen
Gesundheit musste er neben mehreren Ehrendmtern auch seine

unternehmerische Tatigkeit als Chef einer mittleren Medienfirma aufgeben.

Das Golfspiel vollig neu entdeckt

Mit einem Grad der Behinderung (GbB) von 70 entdeckte der Patient nach der Reha seinen geliebten Golfsport vollig
neu: als aussichtsreichen Weg, die koordinativen Fihigkeiten und die Balance zuriick zu gewinnen und durch
konzentrierte Bewegungsablidufe wieder einigermaflen in die Spur zu kommen.

Die Nihe zur Natur auf dem Platz sowie die Motivationskiinste seiner Mitspieler/innen verstirkten die positive Wirkung
auch im mentalen Bereich. Den Golfer und Journalisten liel das Thema nicht mehr los.

Auf Wunsch des Bayerischen Golfverbandes (BGV) recherchierte und verfasste er Beitrige fiir das BGV-Magazin
“Green” und versorgt auch die Internet-Plattform Baymego.de regelméfig mit Artikeln in Sachen Golf und behinderte
Menschen. Vom Vorstand der Bayerischen Medien-Golfer wurde Fritz Brauninger im Herbst 2014 zum Behinderten-
Beauftragten ernannt.

Wachsende Bedeutung der Behinderten Beauftragten

Dieser Schritt ist eine folgerichtige Reaktion auf den wachsenden Stellenwert, den diese Aufgabe in den Golfclubs
findet. Dabei wollen die BayMeGos tatkréftig unterstiitzen und ihre Erfahrung und ihr Wissen in Fragen der
begleitenden Offentlichkeitsarbeit einbringen. Sie vergeben seit April 2015 auch den Golfclub-Award ,,Inklusion &
Medien®.
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