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Schwarz oder weil} - Borderliner kennen kein Grau

,»Sie lieben diejenigen ohne MaB, die sie ohne Grund hassen werden.
Ein Zitat von Thomas Sydenham aus dem 17. Jahrhundert {iber das Borderline-Syndrom, das 1938 erstmals so benannt
wurde.

Angste. Todessehnsucht. Selbstverletzung. Wut. Depression. Fiir die Borderline-Stérung gibt es keine immer geltenden
Regeln. Die Krankheit ist immer so unterschiedlich, wie jeder davon Betroffene unterschiedlich ist.

Lesen Sie dazu die bewegende Geschichte von Svea Kerling. Authentisch. Selbstmitleidslos. Ehrlich.

Wieviel Trennungen oder Leid kénnten vermieden werden, wenn wir diese anderen verstiinden. Doch das konnen wir nur
dann, wenn sie uns erzihlen, wie es ihnen geht, wie sie fiihlen, denken, die Welt um sich erleben.

Borderline-Betroffene gehoren zu diesen Menschen auflerhalb des uns gewohnten Umfelds. Svea Kerling gibt allen
Menschen, die mir Borderline in Beriihrung kommen — seien es die darunter Leidenden selbst oder die in deren
Umgebung betroffenen — ein groBes Geschenk, in dem sie genau das tut: sie erzihlt, wie es ihr geht, wie sie fiihlt, denkt,
die Welt um sich erlebt.
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Portrait

Svea Kerling wurde an einem Sonntag, am 23.6.1974, in Kroatien geboren.

Thre Kindheit verbrachte sie in einer kleinen Gemeinde in Niederosterreich. Als Kind der ersten dortigen
Gastarbeiterfamilie lernte sie schnell, was es heif3t anders zu sein, ausgegrenzt zu werden und auf Fragen keine
Antworten zu finden. Wie es ist, diejenige zu sein, auf die man mit dem Finger zeigt.

Spiter zog sie mit ihrer Familie in die nachstgroBere Stadt, wo sich das Leben deutlich entspannter entwickelte.

Nach Volksschule, Gymnasium und Handelsakademie fasste sie Fuf3 in der Arbeitswelt und arbeitete als
Rechtsanwaltsgehilfin.

Heute lebt sie mit ihren zwei Tochtern in einer Stadt in Niederosterreich. Zu ihrem Haushalt gehoren auch drei Katzen.
Biicher hatten sie schon seit sehr friih begleitet. Sie mag Geschichten, mit denen man in eine andere Welt tauchen kann.
Sie liebt es gleichermal3en, solche Biicher zu lesen als auch zu schreiben. Auch das Malen ist Teil ihres Lebens.
Besuchen Sie Svea Kerling auch auf ihrer Facebook-Seite und ihrem Blog.

https://twitter.com/Svea_Kerling

https://www.facebook.com/SveaKerling?ref=hl
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