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Pressemitteilung von: Karin Walz : Coaching mit Pferden

 

Sind Pferde die besseren Trainer? Ja, wenn sie einen menschlichen Dolmetscher haben. Davon jedenfalls ist Coach
Karin Walz überzeugt. Pferde, so die Überlingerin, würden ihr Gegenüber spontan, ehrlich und eindeutig in ihrem
Verhalten spiegeln - ohne zu bewerten. "Sie reagieren nicht auf Statussymbole und Rhetorik, für sie ist die Persönlichkeit
des Menschen, der mit ihnen arbeitet entscheidend - es geht um den Aufbau von Respekt und Vertrauen". Die
Entwicklungspotenziale liegen vor allem in den Bereichen Kommunikation, Beziehungs- und Führungskompetenz. Das
Ziel: eine authentische Führungspersönlichkeit. Pferdegestützte Coachings und Trainings stoßen bei Unternehmen als
Methode in der Personalentwicklung auf immer größere Akzeptanz - ob es sich um Nachwuchsführungskräfte handelt,
die gerade "in den Sattel steigen" oder um junge Führungskräfte, die "sattelfest" werden wollen, oder um erfahrene
Führungskräfte, welche sich für die "Hohe Schule" qualifizieren möchten. Relativ neu ist die Nachfrage nach dem
Angebot "Führen in Balance" in Kooperation mit einer Gesundheitstrainerin. Pferdekenntnisse sind bei keinem der
erwähnten Seminare notwendig.
Walz führt diese "tierischen" Seminare seit 2004 an verschiedenen Standorten in Baden-Württemberg durch. Aufgrund
des zehnjährigen Jubiläums besteht für Unternehmen am Freitag, 10. Oktober, ab 10 Uhr in Friedrichshafen die
Möglichkeit, sich in Theorie und Praxis von diesem Ansatz ein persönliches Bild zu machen. Die Teilnehmerzahl ist auf
zehn Personen begrenzt. Die Investition: 110,10 Euro zzgl. USt.

 

 

Portrait

"Karin Walz : Coaching mit Pferden" bietet seit 10 Jahren Trainings und Coachings mit Pferden an verschiedenen
Standorten vorzugsweise in Baden-Württemberg an - bei entsprechender Nachfrage auch in den Klöstern
Ottobeuren/Einsiedeln sowie in Werder bei Potsdam. Das Kundenspektrum reicht vom Frauenhaus über Hochschulen
und Verwaltungseinrichtungen bis zum Wirtschaftskonzern. Das Team besteht aus Karin Walz, Co-Trainern, Video-
Team und Reitlehrerinnen/Assistentinnen in den Reitställen - die vorher für die Kurse dort sorgfältig ausgewählten
Pferde nicht zu vergessen. Werdegang: Bankkauffrau, I. Staatsexamen GHS, Begleitstudium
Kommunikationswissenschaften, Zeitungsvolontariat, Zeitungs- und TV-Journalistin (Wirtschaft), Ausbildung zum
Systemischen Coach, Mitglied in der European Association of Horse Assisted Education EAHAE
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Link zur Pressemitteilung:

https://www.openpr.de/news/813567/Pferde-als-Menschenfluesterer.html
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