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Wenn ein Seelenpartner Sehnsucht erweckt

07.08.2014, 18:45 | Personlichkeitsentwicklung, Bewusstsein & Spiritualitit

Pressemitteilung von: Katrin Persigehl, Mentaltrainerin

Hab' Freude am Leben!

Mehr und mehr Menschen kennen das Gefiihl, eine bekannte Seele mit dem Herzen erkannt zu haben. Sie fiihlen sich zu
diesem Menschen hingezogen und konnen dieser Gefiihlsachterbahn kaum mehr bzw. sehr schwer entkommen.
Seelenpartner oder Dualseele oder eine bekannte Seele, wer auch immer dieses Gefiihl auslosen mag. Internet-Portale
sind voller Antwort-Suchenden, Foren sind voller Fragen, Buchhandlungen sind grof3ziigig mit diesen Themen bestiickt.
Doch niemand kann uns die Antwort auf dieses Thema wirklich geben. Diese Antwort ist im Auflen kaum zu finden. Es
gibt zahlreiche Erkldarungen zum Thema Seelenpartner, Seelenpartner-Beziehung, Seelenwanderung. Wenn man selbst
davon betroffen ist, klingt das alles nachvollziehbar. Man findet gelegentlich seine Ruhe in der Antwort, die man gerade
irgendwo dazu gefunden hat. Doch wenn man wieder aktiv am Tag- oder Nachttraumen ist, wenn man wieder aktiv von
der Sehnsucht, von Blicken, von telepathischen Anrufen verfolgt, gequilt oder begliickt wird, ist diese Theorie oder die
Erfahrung, die man doch neulich erst wo gelesen hat, wieder dahin. Die Gefiihle sind so stark, dass man schwach wird,
man hinterfragt sein ganzes Leben, manchmal sogar das ganze Sein, was es mit dieser ,,Liebe“ denn auf sich hat. Der
Grofteil der Sehnenden bleibt auf einem Haufen voller offener Fragen sitzen. Die Gefiihle klingen ab, bis wieder etwas
in uns angetriggert wird und wir wieder auf dem Pfad der Sehnenden und Suchenden ankommen. Es klingt so geheim, so
viel hoher, so spirituell. Man versteht es nicht. Diese Gefiihle sind so stark und man hort sich sagen: ,,Mein Herz kennt
den Weg." Doch es findet dann oft doch keinen Ausweg. ..

Bis man sich auf sich besinnt. Weg von der Person im Auflen, in den Tridumen, oder wo auch immer, sie auftaucht, die
Seelenverwandtschaft.

Ein Seelenpartner triagt zu unserem eigenen Wachstum bei - ist oftmals nachzulesen.
Doch wie wichst man, wenn er oder sie nicht fiir einen verfiigbar ist? Diese Frage stellen sich viele.
Antworten und Anregungen wie man vom Seelenpartner auf sich selbst kommt gibt Thnen die Mentaltrainerin Katrin

Persigehl. Hierfiir veranstaltet sie Telefonabende, wo sich interessierte gemiitlich von daheim aus einwéhlen konnen.
Start der Telefon-Abend Reihe ist am 20. August um 20:30. Mehr dazu finden Sie auch unter:
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http://www.joycoaching.de/veranstaltungen-mentalcooaching-mentales-training-resonanz-methode/
oder bei facebook unter:
https://www.facebook.com/Freudepur?ref _type=bookmark

Hier heif3t Katrin Persigehl alle willkommen, die sich angesprochen fiihlen.

Portrait

Katrin Persigehl Mentaltraining & Coaching spricht Menschen an, die sich in irgendeiner Form, in einem beliebigen
Bereich in ihrem Leben blockiert fithlen. Gemeinsam werden Wege gefunden und Losungen erarbeitet, wie wieder Fluss
und Lebensfreude in diesen oder mehreren Bereichen einziehen kann. Wenn das Unterbewusstsein blockiert, finden wir
im Auflen oft auch nur Blockade.

Katrin Persigehl geb. Arbes interessiert sich seit 1993 fiir den Sinn und die Kunst des Lebens. Als studierte
Wirtschaftsfachwirtin war sie 12 Jahre in der Wirtschaft titig. In verschiedenen Tatigkeiten und auch nebenbei folgte sie
immer ihrer inneren Begeisterung, der Arbeit am und mit Menschen.

Nach dem Abschluss einer speziellen Ausbildung als Mental- und Personlichkeitstrainerin hat sie sich im Februar 2012
selbststindig gemacht und coacht seither erfolgreich ihre Klienten. Dabei wendet sie u.a. die Mentale Resonanz Methode
an.

Als junge Frau, zweifache Mama und Unternehmerin, folgt Katrin Persigehl ihrem Herzen und hilft Menschen liebend
gerne auf ihrem Weg und zu sich selbst.
Dabei gilt fiir sie immer ein zentraler Gedanke: , Jedes Leben ist so, wie man es selbst mitgestaltet.“

Mehr iiber Katrin Persigehl auch unter www.joycoaching.de
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