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Pressemitteilung von: ADGC - Allgemeiner Deutscher Gesundheits-Club

Karlsruhe, den 21.03.2006

Der Winter ist fast vorbei, der Friihling steht vor der Tiir und mit ihm die Bliitenpollen, die vielen Menschen die Freude
am Friihling vergillen.

Das ADGC-Team hat einige niitzliche Informationen zusammengestellt, die Allergikern helfen konnen, Niesreiz und
juckende Augen, jedenfalls kurzfristig zu vergessen.

Auf der Internetseite des Vereins www.adge.de konnen Interessierte einen aktuellen Pollenflugkalender herunterladen.
Ebenso finden Allergiker dort interessante Tipps, um gut durch die Pollensainson zu kommen, zaum Download
bereitgestellt.

Mitglieder konnen diese Informationen auch per Post bestellen.

Das ADGC-Team wiinscht allen
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