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Die Gefahr reitet mit: Unfélle im Reitsport

05.06.2014, 18:05 | Sport

Pressemitteilung von: Club deutscher Vielseitigkeitsreiter
Presseagentur: Nicole Sollorz

Im Extremfall schnell gefordert: Kompetente drztliche Versorgung bei Stiirzen im Geldnde

Bereits zum dritten Mal findet anlésslich des CCT****/CIC*** am 14. und 15. Juni 2014 in Luhmiihlen eine
Spezialfortbildung fiir Arzte im Reitsport statt. Veranstalter ist der Club deutscher Vielseitigkeitsreiter (Fachgruppe
Vielseitigkeit im Deutschen Reiter- und Fahrerverband) in Zusammenarbeit mit der Hamburger AG Reitsicherheit und
der FN.

Denn immer wieder werden Notirzte und Rettungsdienste zu Unfillen auf Reitsportveranstaltungen nachalarmiert oder
sind primir als ,,Event Medical Team* bei groBen Veranstaltungen titig. Hiufig werden (Not)Arzte und Mitarbeiter des
Rettungsdienstes aber auch ausserberuflich gebeten, dem lokalen Reitverein einen sog. Freundschaftsdienst zu erweisen
und die medizinische Betreuung beim jihrlichen Vereinsturnier zu iibernehmen. Hier ist guter Rat oft teuer,
insbesondere vor dem Hintergrund, dass Unfille bei Reitveranstaltungen nicht mit einem gewohnlichen Verkehrsunfall
zu vergleichen sind. Zusitzlich gehen von Pferd und Hindernis hiufig noch weitere Gefahren aus. Auch die spezifische
Unfallkinetik und die physiologische Reserve bei (Reit)Sportlern stellen das medizinische Team vor besondere
Herausforderungen. Erschwerend kommt hinzu, dass die Qualitit der vorhandenen sanitidtsdienstlichen Versorgung oft
sehr inhomogen ist und aufgrund von ,.Last Minute“- Anfragen nur wenig Zeit zur Vorbereitung und sauberen Planung
einer Turnierbetreuung zur Verfiigung steht.

Dazu Dr. Patrick D. Dissmann, Chefarzt der zentralen Notaufnahme im Klinikum Lippe und Referent der CDV
Fortbildung:“Genau dieses ,,Spezialwissen“ wird in unserem 6. CDV Fortbildungskurs vermittelt, und das Ganze noch
vor der atemberaubenden Kulisse einer sportlichen Spitzenveranstaltung wie Luhmiihlen mit einer besonderen
Atmosphire, wo die internationalen Stars nahezu greifbar sind. Gleichzeitig soll anhand von Fallbeispielen die
Zusammenarbeit des gesamten Teams am Geldndehindernis geiibt werden. Hierzu kommen Reanimationssimulationen
aber auch Patientenbergungsiibungen zum Einsatz. Jeder Kurs kann jedoch nur so gut sein wie seine Teilnehmer, und wir
hoffen daher auf zahlreiche Anfragen interessierter (not)arztlicher und rettungsdienstlicher Kollegen.*

Das Projekt LArzte in der Vielseitigkeit” wurde im Februar 2010 vom Club deutscher Vielseitigkeitsreiter (CDV) ins
Leben gerufen. ,Nach zwei tragischen Stiirzen im Sommer 2008 haben wir uns fiir eine kontinuierliche Verbesserung der
humanmedizinischen Versorgung am Geldndetag eingesetzt. Auf dem Schenefelder Vielseitigkeitsturnier fand 2009 dazu
eine erste wegweisende Podiumsdiskussion statt, aus der sich die Zusammenarbeit mit der Hamburger AG Reitsicherheit
und Dr. Patrick Dissmann entwickelt hat. Das Ergebnis aus inzwischen 5 Fortbildungen ist neben rund weitergebildeten
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60 Arzte auch die Anderung des §40 in LPO 2014: Bei Gelinde-LP ist nun die Anwesenheit eines Arztes mit Erfahrung
in der Versorgung schwerer Verletzungen vorgeschrieben. Aus unserer Sicht ist das ein wertvoller Schritt fiir die
Sicherheit aller Reiter,“ so die CDV Vorsitzende Nicole Sollorz. Interessierte Arzte finden weitere Informationen
www.cdv-news.de und unter E-Mail: nicolesollorz@me.com.

Portrait

Als Fachgruppe Vielseitigkeit vertreten wir die Interessen der Vielseitigkeitsreiter im Deutschen Reiter- und
Fahrerverband (DRFV) und dariiber hinaus. Unsere iiber 300 Mitglieder sind sowohl Leistungssportler und Profis als
auch Freizeitsportler und Amateure. Allen gemein ist die Freude am Vielseitigkeitssport! Das Engagement zur

Unterstiitzung und Weiterentwicklung unseres fantastischen Sports steht bei der Arbeit des CDV im Vordergrund.

Die Interessenvertretung der Reiter national und international ist dem CDV ebenso ein Anliegen wie die Forderung von
Reitern und Veranstaltern.

Jéhrlich wird mit dem CDV-Cup eine bundesweites Vielseitigkeitsserie auf L-Niveau ausgetragen sowie der Derby-
Dynamic-Cup auf CIC**/*** Niveau unterstiitzt.

Ebenso bieten wir fiir Reiter, Veranstalter und Ehrenamtler im Notfall Hilfestellung.

Highlight ist zudem der jahrlich im Januar stattfindende Ball der Vielseitigkeit mit Vortrdgen, Diskussionen, Ehrungen,
Tombola und tollen Showeinlagen, nicht selten unschlagbar von unseren Spitzenreitern dargeboten.

Anregungen fiir die Arbeit des CDV und neue Mitglieder sind jederzeit Herzlich willkommen!
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