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Dr. Horst Kares - Tätigkeitsschwerpunkt Funktionsdiagnostik und Schmerztherapie - Master of ICCMO -

„Craniomandibuläre Dysfunktionen“ (CMD) weit verbreitet aber oft nicht erkannt

Unter diesem Begriff werden alle schmerzhaften und nicht schmerzhaften Beschwerden zusammengefasst, die auf
strukturelle, funktionelle, biochemische und psychische Fehlregulationen der Muskeln oder Kiefergelenke im
Kopfbereich zurückzuführen sind. Immer mehr Menschen leiden unter verschiedenen Facetten dieser Erkrankung und
können sie nicht greifen. Zähne passen nicht, Kieferschmerzen, Gesichtsschmerzen, Kopfschmerzen oder
Nackenschmerzen sind nur einige Symptome. Der Ratgeber „Der etwas andere Kopf- und Gesichtsschmerz“ klärt über
die Hintergründe auf und bietet Patienten und deren Angehörigen, Co-Therapeuten und Zahnärzten Rat und Hilfe.
Herausgeber des Buches ist das International College of Cranio-Mandibular Orthopedics –Sektion Deutschland e.V.
–(ICCMO-Deutschland), einem Zusammenschluss von Zahnärzten und anderen Therapeuten, die es sich zur vorrangigen
Aufgabe gemacht haben, Patienten mit CMD zu behandeln. Die Autoren sind Horst Kares, Hans Schindler und Rainer
Schöttl, Zahnärzte in freier Praxis. ISBN 3-00-008243-3.
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Unsere Philosophie

Die ganzheitliche Betrachtung des Patienten ist unsere Praxisphilosophie. Durch intensive Diagnostik, Beratung und
Aufklärung wollen wir die Bedürfnisse unserer Patienten erkennen und nach bestem Wissen und Gewissen therapeutisch
umsetzen.

Der Verhütung von Erkrankungen im Zahn-, Mund- und Kieferbereich (Prophylaxe) ist die Grundlage unserer
zahnärztlichen Tätigkeit.

Der Schwerpunkt unserer Praxis liegt in der Betreuung von Patienten mit chronischen Kopf-, Kiefer- und
Gesichtsschmerzen.

Unsere Mitarbeiter sollen sich wohl fühlen und Freude an der Arbeit haben. Durch intensive Kommunikation unter
einander sowie Fortbildungen wollen wir die Teamarbeit kontinuierlich verbessern.

Wir wollen ein effektives Qualitätsmanagementsystem aufbauen und erhalten zur Verbesserung der Qualität unserer
Dienstleistung und der Sicherheit am Arbeitsplatz.
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