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Teppichboden im Biiro - weniger Stress durch Lirm
07.05.2014, 12:13 | Industrie, Bau & Immobilien

Pressemitteilung von: Bodenprofi.de

Dr. Klaus-Uwe Gerhardt / pixelio.de: Wenn Lirm krank macht. ..

Immer mehr Menschen klagen iiber Larmbeldstigungen bei der Arbeit. Neben Tastaturgeklapper und Liiftergerduschen
von Computern wirken sich Telefongespriache und von auflen eindringender Stralenldrm negativ auf das vegetative
Nervensystem aus. Als Folge davon kommt es zu Konzentrationsschwichen, Verspannungen, Schlafstdrungen, Magen-
und Darmbeschwerden oder Tinnitus. Das wirkt sich auf die Arbeitsleistung und die Krankenstinde der Angestellten aus.
Durch den Dauerstress steigt der Cortisolspiegel, der erheblichen Einfluss auf das Herz-Kreislauf-System hat.

Teppichboden schluckt Schall

Besonders in Groraumbiiros ist die Larmbelédstigung sehr hoch. Druckergerdusche belasten ebenso, wie Telefonate und
Kollegen. Eine Anderung dieses Zustands ist kaum moglich. Nur ein rigoroser Umbau des GroRraumbiiros wiirde
dauerhaft Abhilfe schaffen. Arbeitgeber scheuen gern diese Kosten und nehmen lieber die wachsenden Krankenstidnde
durch Larmbelidstigung in Kauf. Dabei kann ein textiler Bodenbelag im Biiro wahre Wunder wirken. Die
Schallabsorption des textilen Bodenbelags wirkt sich positiv auf die Akustik der Rdume aus. Der Teppichboden reduziert
die Nachhallzeiten und verringert die Schallpegel. Hier gilt: Je hoher der Flor und je dicker der Teppichboden, umso
besser ist die Schallreduzierung. Die Larmbeléstigung wird vermindert, die Konzentration bleibt.

Strapazierfahiger Teppichboden fiir Objekte

Objektbereiche wie Grofraumbiiros sind starken Belastungen ausgesetzt. Dementsprechend strapazierfihig sollte der
Bodenbelag sein. Flotex-Teppichboden von Forbo und Infloor Business erfiillen alle Anforderungen an Nutzungsklassen,
Brandschutzklassen und Unterhalt. Vor allem kurzflorige Velours-Teppichboden mit hohem Poleinsatz und einem
wasserfesten Riicken eignen sich fiir Groiraumbiiros. Stark verschmutzter Flotex-Teppichboden kann problemlos auch
maschinell im Shamponierverfahren durch Auftragen einer Tensidlosung gereinigt werden. Trotz des Kurzflors werden
Schallgerdusche optimal geschluckt. Der Biiroldrm verringert sich.

Auch Kugelgarn gilt als sehr strapazierfahig und wird in gewerblichen Bereichen gern verwendet. Dank der
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selbstliegenden Bahnenware und Teppichmodulen von Fabromont sind Verdnderungen im Biiro kein Problem. Sei es die
Schaffung neuer Computerarbeitsplitze oder das Einziehen von Winden: dieser Teppichboden lisst sich problemlos
verschieben und sogar per Reparaturstripes reparieren. Als zusitzlicher Effekt wird der Schall vom Kugelgarn geschluckt
und der Biiroldrm verringert. Die Konzentration wird nicht beeintrdchtigt, die Zahl der Krankmeldungen durch
Biirostress wird gesenkt.

Ganz neu auf dem Markt sind die Teppichdielen ClickTex von Parador. Diese Dielen lassen sich dank ihrer modularen
Bauweise und dem praktischen Klick-System nicht nur einfach verlegen. Sie sind auch aufgrund der Verwendung von
Dammunterlagen und der schwimmenden Verlegung akustisch vom Unterboden entkoppelt und reduzieren den
Schalldruckpegel.

Portrait

Bodenprofi ist bereits seit mehreren Jahren erfolgreich als B2B-Héndler im Bodenbelag-Bereich titig. Neben einem
umfangreichen Sortiment an aktuellen Bodenbeldgen, bietet der Hindler auch den Service einer automatisierten
Angebotserstellung fiir Bodenleger.
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