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Friedenke Tavtz & Anke Tautr

Wenn plotzlich
nichts mehr einfach ist

Zuriick ins Leben
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Wenn plétzlich nichts mehr einfach ist

Im Oktober 2012 war das Leben der 20-jdhrigen Friederike vorbei. Erst 4 Wochen zuvor war der Traum der jungen Frau
Wirklichkeit geworden: ihr gewiinschter Studienplatz in Salzburg, Osterreich. Sie hatte ihr Ziel erreicht und mit viel
Freude und Engagement widmete sie sich dem Studium der Touristik. Am 10. Oktober, auf dem Weg zur Uni, geschah
das Unfassbare: ein Unfall. Das Auto von Friederike Tautz kam ins Schleudern und wickelte sich férmlich um einen
Baum. Ein Uberlebenskampf begann. Lange war nicht abzusehen, wer den Kampf gewinnen wiirde. Uber viele Wochen
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lag sie im Koma. Dann wurde sie wach. Doch welch Entsetzen! Die Sprache war weg, der gesamte Bewegungsapparat
lahmgelegt. Doch Friederike kdmpfte! Viele, viele Therapien musste sie besuchen, um das Sprechen wieder zu erlernen,
um selber essen zu konnen, denn auch die motorischen Fihigkeiten hatte sie komplett eingebiifit. Sogar laufen musste die
20-jdhrige wieder lernen, zwar noch mit Stiitzen, aber immerhin! Seite wenigen Tagen, 1 %2 Jahre nach ihrem
schrecklichen Unfall, wohnt Friederike wieder allein in einer Wohnung. Sie erkdmpft sich ihren Alltag, jede Bewegung,
die notig ist. Und ein weiteres Ziel hat sie vor Augen: ihren Studienplatz. Noch muss sie ihre motorischen und
sprachlichen Fihigkeiten verbessern, um wieder in Osterreich starten zu konnen; tigliche Therapien helfen ihr dabei.
Thre Mutter, Anke Tautz, unterstiitzt sie, wo immer es geht. Beide Frauen haben gemeinsam ein tolles Projekt erarbeitet.
Zusammen haben sie ihre Erlebnisse und Erinnerungen von dem Unfall aufgeschrieben; einmal aus der Sicht der
Tochter, einmal aus der Sicht der Mutter. Im neuen Buch ,,Wenn pl6tzlich nichts mehr einfach ist®, das am 21.03.2014
Buchpremiere feiert, gibt’s zu den spannenden Berichten auch Farbfotos — Fotos, auf denen Friederike immer ldchelt.
Die Verlegerin Manuela Kinzel prisentierte auf der Leipziger Buchmesse ihr umfangreiches Buchprogramm, so auch das
neue Buch von den Frauen Tautz. So war es ihr moglich, beide kennen zu lernen. ,,Die Kraft und der Optimismus von
Friederike sind unglaublich! Ich driicke ganz fest die Daumen, dass sie weiterhin stark bleibt!“, so die Verlegerin. Im
Alter von 10 Jahren erlebte Manuela Kinzel einen Unfall, infolge dessen sie ebenfalls einige Tage im Koma lag, und
kann sich gut in die Situation hineinversetzen. Das neue 238-seitige Buch mit 12 Farbfotos ,,Wenn plétzlich nichts mehr
einfach ist“ ist ab dem 21.03.2014 unter der ISBN 978-3-95544-011-4 zu 13,90 € im gut sortierten Buchhandel oder
direkt beim Verlag erhiltlich.

Portrait

In dem 1998 in Dessau gegriindeten Manuela Kinzel Verlag sind bisher etwa 200 Titel erschienen. Durch Kompetenz,
Innovation und Dynamik gelingt dem Verlag stetiges Wachstum. Das Spektrum erstreckt sich tiber Belletristik,
Kinderbiicher, aber auch Sachbiicher, sowie regionale Titel der Orte Goppingen und Dessau.

Unsere Mitarbeiter in den Niederlassungen in Dessau und Goppingen beraten Sie gerne. Buchhandlung im
Bodelschwinghhaus, Sabine Wollny, Johannisstr. 12, D - 06844 Dessau-RoBlau; Tel: +49 (0) 340 2202 646 * Kirchlicher
Kunstverlag Dresden / Manuela Kinzel Verlagsgruppe, Riidiger Wolff, Pfarrgasse 5, D — 73037 Goppingen, Tel: +49 (0)

7165 929 399, rwolff@manuela-kinzel-verlag.de
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