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Magellanseminare: Lernort fiir Besonderes
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MAGELLAN SEMINARE

Personlichkeit entwickeln

Magellanseminare sind ein neuartiges Kooperationsprojekt. Methoden aus dem Bereich Personlichkeitsentwicklung,
Coaching und Beratung sind kombiniert mit einem Austausch mit Gastreferenten aus Wirtschaft, Politik, Sport und
Gesellschaft unserer Stadt. Erginzt werden diese Seminarelemente noch durch einen selbstgesteuerten Flug an der Seite
eines Fluglehrers der Flugschule Miinster am Flugplatz Miinster/Telgte.

Menschen zwischen 16 und 40 Jahren, die sich in Phasen personlicher Orientierung oder Umbriichen befinden, sind die
Hauptzielgruppe. Ihnen wird durch die Seminare grof3ere Klarheit und Entscheidungsfiahigkeit vermittelt. Vielfach leben
Menschen in langen Phasen der Unsicherheit und des Abwigens, ohne ldangst tiberféllige Entscheidungen zu treffen. Das
Resultat sind oftmals wenig zufriedenstellende und teils langandauernde Lebenssituationen, mit denen ,,man sich dann
irgendwie arrangiert“, obwohl das Unterbewusstsein langst rebelliert. Angeboten werden die Seminare differenziert nach
Altersgruppen: zwischen ca. 16 und 19 Jahren, 20 und 25 Jahren sowie zwischen ca. 26 und 40 Jahren, um den hdufig
vergleichbaren Fragen und Herausforderungen der jeweiligen Lebensphase besser gerecht werden zu konnen.

Die Seminarkonzeption in dieser Form ist bundesweit neu. Die ,.konventionelle” und in der Form geldufige
Methodenvermittlung ist verzahnt mit dem Baustein des Austausches mit Gastreferenten. Je Seminar wird den maximal
10 bis 12 Teilnehmern ein Gastreferent fiir neunzig Minuten zur Verfiigung stehen.

Interessante Menschen unserer Stadt, die mit ihrer Lebensgeschichte fiir etwas Besonderes stehen, von dem sie moglichst
personlich Auskunft geben. Die ehemalige Oberbiirgermeisterin, Frau Marion Tiins, wird dabei sein, Herr Bernd
Miilbrecht, Triager des Verdienstordens des Landes NRW und Leiter des Hauses der Obdachlosenhilfe an der
Bahnhofstra3e ebenfalls, mit Frau Andrea Berg (USC Miinster) laufen derzeit die vorbereitenden Gespriche, so dass sie
voraussichtlich ab Mirz zum Kreis der Gastreferenten hinzustoen wird. Herr Christian Kremer, Inhaber der Firma
AIRSCREEN, ist ebenfalls einer der Referenten. In seinen Biirordumen wird das Pressegesprich stattfinden. Er hat vom
Hafenweg 26 ein weltweites Vertriebsnetz fiir flexibel aufblasbare Leinwinde aufgebaut. Eine dieser Leinwinde kommt
in Miinster beim jdhrlichen Kino Openair zum Einsatz. Weitere Gastreferenten werden derzeit von uns angefragt und in
den Seminarplan integriert. Auch fiir sie ist ungewohnt, in einer solchen Seminarform den Blick auf das eigene Leben zu
richten und personlichen Einblick zu gewihren. So entsteht ein Lernort fiir Inhalte, fiir die es keine Lehrbiicher gibt.
Den Abschluss der Seminare bildet ein selbstgesteuerter Flug an der Seite eines Fluglehrers. Dieser Flug steht fiir das
Ziel der Seminare: Das eigene Leben in die Hand nehmen und durch einen weiten Horizont die Einzigartigkeit des
Lebens (neu) entdecken. Der Flug ist eine sehr starke Metapher fiir eine zuversichtliche, offene und neugierige
Lebenshaltung, die durch die Methodenvermittlung und die Gastreferenten vorbereitet wird. Ein seminarbegleitendes
Workbook bietet den Teilnehmern umfangreiches Material, die eigenen Verdnderungsprozesse begleitend zu
dokumentieren.

Fortlaufende Evaluationsabende in den Seminarrdaumen am Alten Steinweg 46 (1. Etage, iiber dem alltours Reisebiiro)
gewihrleisten, dass alle Teilnehmer mit ihren Verdnderungserfahrungen einen Raum der Reflektion bekommen. Diese
Abende werden voraussichtlich an jedem 1. und 3. Dienstag eines Monats von 19.30 bis 21.00 Uhr stattfinden.
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Die Kombination dieser unterschiedlichen Seminarbausteine ist auch aus lernphysiologischer Perspektive sehr sinnvoll.
Das Unterbewusste wird durch das Erleben spannender Menschen und den selbstgesteuerten Flug sehr intensiv in den
Veridnderungsprozess einbezogen. Neu erworbene Einsichten verankern sich dadurch sehr viel besser.

Wir wiirden uns freuen, Sie zu unserem Presseinformationsgesprich in den Rdumen der Firma AIRSCREEN begriilen
zu diirfen, um Thnen das neue Seminarkonzept umfassender vorzustellen.

Portrait

Magellanseminare sind ein neurartiger Lernort im Herzen der Stadt Miinster. Methoden aus dem Bereich
Personlichkeitsentwicklung und Coaching werden kombiniert mit Austausch mit Gastreferenten und einem
selbstgesteuerten Flug.
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