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Energie tanken mit der "Massage to go"

Berlin, Februar 2006. Gute Nachrichten für alle gestressten Großstädter und Wellness-Freunde. Nach "Coffee to go" gibt
es nun auch "Massage to go". In der Mittagspause entspannen und erholen, ohne Praxisgebühr, Terminabsprachen und
lästiges An- und Ausziehen. Dank des neu eröffneten SYOGRA JADE Massage Studios können Berliner in nur 20
Minuten Energie tanken und gleichzeitig etwas für ihre Gesundheit tun. Denn die vollautomatischen SYOGRA
Ganzkörpermassageliegen haben es in sich: Sie vereinen das Know-how traditioneller fernöstlicher
Entspannungsmethoden der Akupressur und Wärmetherapie mit westlichen Verfahren der Infrarotwärme und
Chiropraktik.

Während der Körper sich im Liegen entspannt, massieren aus Jade gefertigte und mit Infrarot erwärmte Kugeln den
Körper mit sanftem Druck – vom Nacken über die Wirbelsäule bis zu den Fußknöcheln. Dabei wird die Durchblutung
angeregt und die Muskulatur entkrampft. Im Vergleich zur manuellen Massage ist die SYOGRA JADE Massage eine
erschwingliche Alternative. Das "Verwöhnprogramm" geht los bei sechs Euro für 20 Minuten, 30 Minuten Massage
kosten acht und 40 Minuten zehn Euro. Wasser und Tee gibt es gratis.

"Begonnen hat alles mit Mund-zu-Mund-Propaganda", erzählt Studioinhaberin Annekatrin Richter. "Meine Tante
schwärmte von den Liegen. Da bin ich neugierig geworden. Nach der ersten Probemassage lösten sich meine
Rückenschmerzen in Luft auf und ich fühlte mich nach nur 40 Minuten wie neu geboren. Die Liegen hatten mich
überzeugt. Kurzerhand beschloss ich, meinen Job als Versicherungskauffrau an den Nagel zu hängen und mich mit den
Massageliegen selbständig zu machen. Mittlerweile bestätigen mir auch meine glücklichen Kunden, dass man sich
verwöhnen lassen und ganz nebenbei auch etwas für seine Gesundheit tun kann."

Die 207 Quadratmeter große "Wohlfühloase" in der Großbeerenstraße in Kreuzberg bietet Platz für insgesamt zehn
Massageliegen in getrennten Kabinen und ein im asiatischen Design gehaltenes Teezimmer.

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag: 9 bis 20 Uhr
Samstag: 10 bis 16 Uhr

Weitere Informationen erteilt Annekatrin Richter
SYOGRA JADE Massage Studio, Großbeerenstraße 10, 10963 Berlin
Tel.: (030) 236 33 763, info@syogra-berlin.com, www.syogra-berlin.com
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