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sonnengrau

Sie macht den Mund auf. Sie traut sich. Sie bloggt. Unter dem Titel sonnengrau. Auch ihr gerade erschienenes Buch
heißt so – „sonnengrau“. Tanja Salkowski, eine attraktive junge Frau berichtet von ihren Depressionen. Eine gelbe
Sonnenblume auf gelbem Untergrund vermittelt Sonne und Wärme. Doch das Thema geht tiefer. Persönliche Worte
findet die Musikmanagerin, Marketingfachfrau und Moderatorin, um ihren Zustand während ihrer Krankheit zu
schildern. Sie erzählt über ihren ersten Besuch bei einer „Psychotante“, über ihren Aufenthalt in einer Therapie-Klinik.
Tanja Salkowski berichtet von ihren Gefühlen, auch davon, dass sie viele Freunde verlor, als sie sich mit ihrer Krankheit
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„Depression“ outete. Dem interessierten Leser gelingt es leicht, sich in die Schreibende zu versetzen.
Informativ berichtet die Autorin darüber, was Freunde tun können, wie Außenstehende Betroffenen helfen können,
schließlich „dürfen“ Depressionskranke in Deutschland etwa 6 Monate auf einen Therapieplatz warten. Verlegerin
Manuela Kinzel war von dem spannenden, informativen Manuskript, das fast einem Tagebuch gleicht, betroffen.
Peinlich berührt ist man, denn man sieht die Krankheit nicht. Auch Manuela Kinzel möchte helfen, die Krankheit und
Kranke besser zu verstehen und anzunehmen. Das neue Buch „sonnengrau“ mit 212 Seiten, ISBN 978-3-95544-004-6, ist
zu 12,50 € im gut sortierten Buchhandel oder direkt beim Verlag zu erhalten.

 

 

Portrait

In dem 1998 in Dessau gegründeten Manuela Kinzel Verlag sind bisher etwa 200 Titel erschienen. Durch Kompetenz,
Innovation und Dynamik gelingt dem Verlag stetiges Wachstum. Das Spektrum erstreckt sich über Belletristik,
Kinderbücher, aber auch Sachbücher, sowie regionale Titel der Orte Göppingen und Dessau.
Unsere Mitarbeiter in den Niederlassungen in Dessau und Göppingen beraten Sie gerne. Buchhandlung im
Bodelschwinghhaus, Sabine Wollny, Johannisstr. 12, D - 06844 Dessau-Roßlau; Tel: +49 (0) 340 2202 646 * Kirchlicher
Kunstverlag Dresden / Manuela Kinzel Verlagsgruppe, Rüdiger Wolff, Herrengarten 10, D – 73037 Göppingen, Tel: +49

(0) 7165 929 399, .
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