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Cover Passt genau

Endlich den richtigen Partner finden. Mit dem neuen Ratgeberbuch „Passt genau“ von Dr. Eva Wlodarek soll das
gelingen. Die Hamburger Diplom-Psychologin erklärt, was Frauen tun können, um ein ungewolltes Single-Dasein
erfolgreich zu beenden.
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Hamburg, 8. Oktober 2013. Weit mehr als nur eine ideale Starthilfe für Frauen, die ihre Partnersuche offensiv angehen
wollen, ist das neue Ratgeberbuch „Passt genau – endlich den richtigen Partner finden“. Dr. Eva Wlodarek stellt darin
eine exakte Anleitung vor, wie Leserinnen ihr Beziehungsglück selbst in die Hand nehmen können – eine gewisse
Bereitschaft zur Selbstreflexion vorausgesetzt.

Zunächst heißt es „Das Herz aufräumen“, um für eine neue Liebe offen zu werden. Nicht nur Beziehungsgescheiterten
empfiehlt die Psychologin, in sich hineinhorchen, um eventuelle Verhaltensmuster aufzudecken und die Vergangenheit
hinter sich zu lassen. Ein Test im Buch ermittelt, ob frau tatsächlich bereit ist für eine neue Partnerschaft.

Die Autorin zeigt dann etwa, wie sich die eigene Anziehungskraft erhöhen lässt, um sich zielsicher in den Richtigen zu
verlieben. Zu jedem Anleitungsschritt liefert die Autorin die konkrete Herangehensweise. Eva Wlodarek gibt zudem
hilfreiche Tipps, zum Beispiel, was bei der Partnersuche im Internet zu beachten ist, warum ein Reality-Check
potenzieller „Kandidaten“ unverzichtbar ist und welche Regeln beim ersten Date beherzigt werden sollten.

Kurzum: Gesucht – gefunden. Mit der Anleitung aus „Passt genau“ erhöhen Frauen ihre Chancen, tatsächlich die Liebe
ihres Lebens zu finden.

Eva Wlodarek
Passt genau
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als E-book
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€ 9,99

 

 

Portrait

Dr. Eva Wlodarek – Coach für Glück und Erfolg

Dr. Eva Wlodarek hat nach ihrem Diplom in Psychologie zum Thema Glück promoviert. Schon während ihrer
langjährigen Tätigkeit als beratende Psychologin für eine renommierte Frauenzeitschrift arbeitete die Hamburgerin als
Coach für Persönlichkeitsentwicklung. Speziell für Frauen hat sie das webbasierte MagicMe-Coaching-Programm
entwickelt. Sie ist Autorin von Bestsellern wie „Tango Vitale“, „Wunscherfüllung für Selbstabholer“, „Mich übersieht
keiner mehr. Größere Ausstrahlung gewinnen“ oder „Go! Mehr Selbstsicherheit gewinnen.“ Eva Wlodarek hat sich
darüber hinaus in Publikumsmedien sowie als Radio- und TV-Expertin einen Namen gemacht.
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https://www.openpr.de/news/760670/Partnersuche-In-nur-sechs-Schritten-zur-grossen-Liebe.html
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