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Eine Histaminintoleranz ist eine Unverträglichkeit gegenüber Histamin. Histaminintoleranz besitzt ähnliche Symptome
wie sie durch eine Nahrungsmittelallergie hervorgerufen werden kann. Allerdings kann man sie nicht mit einem
typischen Allergietest entdecken, da sie keine Allergie ist. Die für eine Allergien typischen Antikörpern bleibt aus, was
darauf hindeutet das das Immunsystem nicht involviert ist. Das Thema Histamin wird in letzter Zeit sehr häufig in den
Medien aufgegriffen. Allerdings wird selten, verständlich über das Thema berichtet.

Im folgenden Artikel wird das Thema Histamin Intoleranz von einem bekannten Biologen und Humandiagnostikexperten
dargestellt und erläutert.

Link zum Histamin Itoleranz Artikel: http://www.arzt-oeffnungszeiten.de/news/histamin-intoleranz/
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Arzt Öffnungszeiten ist seit 2011 Online und hat seinen Sitz in Berlin Mitte. Das Portal bietet Informationen zu Ärzten
an. Gleichzeitig können die Ärzte auch hier bewertet werden.
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