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Die Schwimmer der SG REK bei den NRW-Kurzbahnmeisterschaften in Wuppertal

Einen guten Auftritt legten die Schwimmerinnen und Schwimmer der SG REK bei den NRW-Kurzbahnmeisterschaften
am 9./10.11.2013 in der Wuppertaler Schwimmoper hin: 4x Edelmetall (1x Gold, 1x Silber, 2x Bronze) sowie weitere 15
Platzierungen unter den besten Acht gingen auf das Konto der Köln-Erftstädter Schwimmgemeinschaft.

Vor allem die weiblichen Aktiven zeigten sich zu Saisonbeginn schon in guter Form:
Hannah Weis und Angela Sievernich holten 3 der insgesamt 4 Medaillen. Dabei gelang es Hannah Weis, die 50m Freistil
für sich zu entscheiden: persönliche Bestzeit in 0:26,56min. und NRW-Meisterin im Jahrgang 1997.

Angela Sievernich sicherte sich im Jg. 98 gleich zwei Medaillen: Silber über 50m Brust (0:34,00min.) und Bronze über
100m Lagen (1:08,12min.).

Ihre männlichen Vereinskameraden erzielten ebenfalls zahlreiche Platzierungen unter den besten Acht, auch wenn bei
den meisten die Topform zu diesem frühen Saisonzeitpunkt erwartungsgemäß noch nicht erreicht wurde. Leo Wirtz (97)
errang dennoch Bronze über 1500m Freistil in 17:12,72min.

Die 4x50m Lagenstaffel der Damen in der Besetzung Sanne Leyendecker, Nadja Tücks, Angela Sievernich und Hannah
Weis schwamm zudem in 2:02,79min. einen neuen Vereinsrekord.

 

 

Portrait

Die Startgemeinschaft Rhein-Erft-Köln (kurz „SG REK“) vereint die Schwimmabteilungen der SG Erftstadt und des
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VfB Erftstadt. Auf Wettkämpfen starten die Leistungsschwimmer beider Stammvereine gemeinsam unter diesem
Namen und trainieren auch zusammen.

Durch die Startgemeinschaft wird die Nachwuchsarbeit der Stammvereine gebündelt. So werden junge Aktive durch
gezielte Talentsichtung für den Schwimmsport begeistert und individuell gefördert.

Die Schwimmerinnen und Schwimmer erreichen Medaillenränge und vordere Platzierungen auf allen Wettkampfebenen,
bis hin zu den Deutschen (Jahrgangs-)Meisterschaften.

Bei den jährlich stattfindenden Deutschen Mannschaftsmeisterschaften (DMS), wo – ähnlich zur Fußball-Bundesliga –
alle teilnehmenden Vereine in Schwimmligen (1. Bundesliga bis Kreisklasse) gegen einander antreten, schwimmen die
Herren seit 1989 in der 2. Bundesliga, die Damen derzeit in der Landesliga.
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