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Gemeinsam auf die Erfolgsspur

13.08.2013, 07:56 | Werbung, Consulting, Marktforschung

Pressemitteilung von: bonrath kommunikation

Erlebnistraining Seifenkistenrennen

Renn-Event mit Seifenkistenwagen stirkt Teamleistung

Auch in dieser Saison fiihrt Weltmeister Sebastian Vettel souverin die Wertung in der Formel 1 an. Doch ohne ein
perfekt eingespieltes Team hitte der deutsche Red Bull Pilot keine Chance auf die Titelverteidigung.

Ein Umstand, der sich auch jenseits der Welt des professionellen Motorsports fiir erfolgreiche Erlebnistrainings nutzen
lasst — und zwar bei Seifenkistenrennen. ,,Mit ihren selbst gebauten Fahrzeugen erleben die Teilnehmer hautnah, was es
bedeutet, ein Rennsport-Team zu sein®, sagt der Kolner Teambuilding-Experte Willi Bonrath von bonrath
kommunikation.

Beim actionreichen Seifenkistenrennen zdhlen Geschwindigkeit, kombiniert mit Geschicklichkeit und Teamgeist.
»Hierbei lassen sich die Mitglieder auch von groeren Teams sehr gut einbinden®, erldutert Bonrath. Eingeteilt in
verschiedene Rennstille erhilt jedes Teammitglied seine eigene, wichtige Aufgabe. Als Designer, Konstrukteur,
Mechaniker oder Fahrer wollen sie gemeinsam die schnellste und originellste Seifenkiste bauen.

»In dieser ersten Phase zeigen sich meist schon die Stirken und die Defizite der teaminternen Zusammenarbeit. Daraus
ergeben sich viele Ansatzpunkte fiir unsere erfahrenen Trainer®, erldutert Willi Bonrath weiter. Nur mit eindeutiger
Abstimmung, funktionierender Kommunikation und verbindlichen Zustindigkeiten lassen sich iiberzeugende Ergebnisse
erzielen. Dabei konnen die Teammitglieder jenseits der iiblichen Arbeitsroutinen Kreativitit und Fithrungsstirke
entwickeln: ,,Der geschiitzte Rahmen eines solchen Events bietet optimale Voraussetzungen, um brachliegenden
Fahigkeiten von Teammitgliedern freizulegen und zu fordern.*

SchlieBlich wird es ernst: In mehreren Laufen unterschiedlicher Disziplinieren treten die Teams gegeneinander an. Jetzt
zeigt sich, ob die Teamleistung erfolgreich war, denn nur als Team kann man hier bestehen und den Sieg erringen.
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Es kommt dabei allerdings nicht nur auf die Geschwindigkeit der Seifenkiste an, auch Punkte fiir Design und
Prisentation fliefen in die Wertung mit ein. Bei der abschlieBenden Siegesfeier werden die Gewinner-Teams
ausgezeichnet und gemeinsam mit ihren Kisten gekiirt.

,Diese Seifenkistenrennen sind immer sehr intensive Erfahrungen, die den Teilnehmern nachhaltig im Gedéchtnis
bleiben®, fasst Willi Bonrath zusammen. Und wenn Sebastian Vettel am 25. August zum Groflen Preis von Belgien an
den Start geht, dann konnen die Teilnehmer des Erlebnistrainings Seifenkistenrennen umso besser ermessen, was sein
Team zu leisten vermag.

Portrait
Uber bonrath kommunikation
bonrath kommunikation entwickelt und organisiert seit dem Jahr 2000 Teambuilding-Veranstaltungen,

Fiithrungskriftetrainings und Konferenzen. Zu den Kunden der Kolner Agentur gehdren mittelstindische Unternehmen,
Institutionen und international agierende Konzerne.
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