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Was ist Kunst?

Für mich ist Kunst eine Ausdrucksform von Gedanken, Gefühlen, Emotionen, und obwohl Kunst eigentlich etwas ganz
Selbstverständliches ist, das uns im Leben begleitet, so entsteht immer wieder ein Zweifel daran, ob wirklich jeder Kunst
machen kann? Auch Kinder?

Kreativität und Kunst bei Kindern hat nicht primär mit künstlerischen Techniken zu tun, sondern mit dem eigenen
Erproben, Entdecken und Spielen. Die Kinder können während des kreativen Prozesses viele Erlebnisse verarbeiten.

Kreativität trägt wesentlich zu einer gesunden Entwicklung der Kinder bei, und wir als Eltern müssen sie bei kreativen
Prozessen unterstützen.

Schaffen Sie Räume, in denen die Kinder ihrer Kreativität freien Lauf lassen können und gehen Sie als gutes Vorbild
voran: Leben Sie Ihren Kindern Kreativität vor.

Leider gibt es eine Menge Menschen, die sich als unkreativ bezeichnen und dies gemeinhin als Entschuldigung dafür
nutzen, um sich nicht mit den Kinder auf gemeinsames Zeichnen einlassen zu müssen.

Jetzt gibt es keine Entschuldigung mehr. Mit dem neuen Buch: Zeichnen mit Julius dem Troll kann jeder Zeichnen
(lernen). Eltern, Kindern und auch die Großeltern.
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Die Kinder müssen sich dabei nicht akribisch nach den Vorlagen richten, sondern können das Buch als Inspiration nutzen
- und einfach ihrer eigenen Kreativität freien Lauf lassen.

Viel Spaß, und bleibt kreativ!

 

 

Portrait

Martin Flemming Nyenstad, geboren 1978 in Skovbo (DK), ausgebildeter Grafiker, studierte Pädagogik an der
Hindholm Socialakademi, ist tätig als freier Pressefotograf und Kinderbuchautor, ist verheiratet und Vater von sechs
Kindern. Lebt mit seiner Familie in Österreich.
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