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Naturheilpraxis Dagmar Ostendorf

Burnout - nur eine "Modekrankheit"?
Burnout ist eine sehr ernst zu nehmende Erkrankung.
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Man ist in keinem Lebensalter davor geschützt.

Wer unter einem Burnout leidet, ist oft nicht in der Lage, seiner beruflichen Tätigkeit im vollen Umfang - oder aber auch
gar nicht mehr nachzukommen. Das hat soziale und wirtschaftliche Folgen.
Was passiert bei einem Burnorut?

Bei einem Burnout brechen viele Stoffwechselfunktionen durch Überlastung im gesamten „System Mensch“ zusammen.
Schlaflosigkeit, Leistungsabfall, Depressionen, Magen- und Darmbeschwerden, Kopfschmerzen, Bluthochdruck und
chronische Müdigkeit sind einige Symptome, die es den betroffenen Menschen schwer machen, den Alltag zu
bewältigen.
Eine körperliche Diagnose ist in der Regel nicht zu finden.
Was kann der betroffene Patient noch tun?
Er wird in der Regel für eine längere Zeit eine Klinik aufsuchen müssen und dazu noch Antidepressiva oder andere
Medikamente einnehmen.
Eine längere Arbeitsunfähigkeit wird eingeplant.
Der Arbeitgeber hofft auf eine schnelle Genesung.
Kann man sich heute diese „Krankheit“ leisten?

Die Komplementärmedizin bietet hier ein physikalisches Diagnose -und Therapieverfahren (Oberon-Diagnose-Therapie-
Systematik) an, bei der in kurzer Zeit der aktuelle Gesundheitszustand auf funktionaler Basis ermittelt werden kann.
Vollautomatisch werden der energetische Zustand, der gesamte Körper und alle inneren Organe bis in die Zelle hinein
gescannt, untersucht und bewertet.
Durch diese Analyse können Störungen aufgedeckt und behandelt werden.
Das Oberon-System kann auf höchst anschauliche, leicht verständliche Weise Klarheit zu Fragen der möglichen
Ursachen und deren Behandlung liefern.
Die Funktionsstörungen werden bildlich - für den Patienten sichtbar - auf einem Bildschirm dargestellt.
Durch eine gezielte Regulation im gestörten System können sich Körper, Geist und Seele des Patienten wieder erholen.
Eine Therapie kann sofort erfolgen.
In der Regel wird eine Therapiekombination vorgeschlagen.
Weitere Infos erhalten Sie in der
Naturheilpraxis Dagmar Ostendorf
Heilpraktikerin
Tel.: 040/22 606 447
hp@naturheilpraxis-ostendorf.de
www.naturheilpraxis-ostendorf.de

 

 

Portrait

Die Naturheilpraxis Dagmar Ostendorf bietet naturkundliche Diagnose- und Therapieverfahren an.
Schwerpunkte der Praxis sind: Oberon Resonanz Therapie und Test, H.O.T. Sauerstofftherapie nach Prof. Wehrli,
Eigenbluttherapien, Vitamin C Infusionen, Spenglersan Therapie, Ernährungstherapie, Blutegeltherapie, Homöopathie/
Phytotherapie, Behandlung mit Schüssler Salzen und den HLB Bradford Stoffwechseltest.
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