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Einfiihrung eines Transparenz-Kodex in der Arzneimittelindustrie
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Aufgrund regelmiBiger laut werdender Vorwiirfe der Arztebestechung, mochte die Pharmaindustrie nun einen Kodex
zur Offenlegung der Vertriige mit Arzten durchsetzen.

Der Verband forschender Arzneimittelhersteller (VfA) hat angekiindigt, dass er ein transparentes Gesundheitssystem
schaffen und die Offenlegung der mit den Arzten geschlossenen Vertrige verbindlich regeln mochte. Dies ist u. a. eine
Reaktion auf das Urteil des Bundesgerichtshofs (BGH), welcher im Mérz 2012 entschieden hat, dass die Annahme von
Geschenken der Pharmaindustrie durch Vertragsirzte als Gegenleistung fiir die Verordnung von Medikamenten nicht
strafbar ist. Die forschenden Pharmaunternehmen haben bereits 2004 einen Verein der freiwilligen Selbstkontrolle durch
die Arzneimittelindustrie (FSA) gegriindet, in dem sich inzwischen 62 namhafte Pharmaunternehmen
zusammengeschlossen haben.

Die Mitglieder des Vereins haben sich einem eigenen FSA-Kodex unterworfen. Die enge Zusammenarbeit mit den
Arzten sei u. a. bei der Erforschung und Entwicklung neuer Arzneimittel unverzichtbar. Deshalb sei es notwendig,
Missbrauchsfille zu vermeiden und eine legitime Kooperation nicht in Misskredit zu bringen. Mit dem Transparenz-
Kodex wollen die FSA-Mitglieder diesem Ziel noch néher riicken. Die Patienten sollen erfahren, mit welchen
Pharmaunternehmen ihre Arzte in welchem Umfang kooperieren. Jede einzelne Arztezuwendung soll unter das
Transparenzgebot fallen und offentlich gemacht werden. Dazu zihlen auler Zahlungen fiir die Teilnahme an
Anwendungsbeobachtungen auch Vergiitungen fiir Beratungsleistungen und Tétigkeiten im Rahmen klinischer Studien.
Auflerdem erfasst werden sollen Honorare von Medizinern, die Vortrége auf Veranstaltungen von Unternehmen halten,
sowie Fortbildungskosten fiir Arzte, die von der Industrie iibernommen werden. Nach Angaben des VfA sind derzeit
einige rechtliche Fragen noch offen. Zudem wird wohl das Einverstindnis der betroffenen Mediziner erforderlich sein.
Vor dem Hintergrund der BGH-Entscheidung scheint es im Interesse des VfA, der erneut aufkeimenden Diskussion iiber
die Erweiterung des Straftatbestands der Bestechlichkeit entgegenzutreten und der Notwendigkeit einer solchen
Ergidnzung durch eigene Transparenz den Boden zu entziehen.

Dennoch keine Entwarnung

Dabei bedeutet das BGH-Urteil keineswegs eine Entwarnung fiir die Arzte. Zwar mag der BGH die Annahme von
Zuwendungen der Pharmaindustrie durch freiberuflich titige Arzte als ein nicht strafbares Verhalten im Sinne der
Bestechlichkeit werten, jedoch bestehen und bestanden von jeher berufsrechtliche und sozialrechtliche Grenzen bei der
Annahme von Geschenken oder anderen Vorteilen fiir Arzte. Diese sind auf der berufsrechtlichen Ebene dort zu ziehen,
wo der Eindruck erweckt wird, dass die Unabhéngigkeit der drztlichen Entscheidung durch Zuwendung der
Pharmaunternehmen beeinflusst wird. Es soll sichergestellt werden, dass die 4rztlichen Entscheidungen frei von
merkantilen Gesichtspunkten sind.

Dieser Gedanke ist zentraler Bestandteil der drztlichen Berufsordnung und stellt eine besondere Ausformung der
Wahrung der Freiberuflichkeit dar. Zudem hat das Fiinfte Sozialgesetzbuch eine Regelung, die es den Vertragsiarzten
ausdriicklich untersagt, unzulissige Zuwendungen zu fordern oder anzunehmen. Bei Nichtbeachtung verstoflen sie gegen
ihre vertragsdrztlichen Pflichten. Sowohl das Berufsrecht als auch das Sozialrecht droht bei Verstoen mit empfindlichen
Sanktionen.

FAZIT:

Trotz des BGH-Urteils sollten Arzte die Annahme jedweder Zuwendung kritisch iiberpriifen. Auch wenn der

,» Transparenz-Kodex*“ voraussichtlich erst 2016 in Kraft treten soll, werden sich die pharmazeutischen Unternehmen bei
Vertriigen mit Arzten zunehmend an die geplanten Vorgaben halten. Es ist damit zu rechnen, dass Arzte, die ihr
Einverstindnis nicht erteilen, keine Vertriage mehr erhalten werden.
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Portrait

Ecovis ist ein Beratungsunternehmen fiir den Mittelstand und z&ihlt in Deutschland zu den Top 10 der Branche. In den
mehr als 130 Biiros in Deutschland sowie den iiber 60 internationalen Partnerkanzleien arbeiten etwa 4.000 Mitarbeiter.
Ecovis betreut und berit Familienunternehmen und inhabergefiihrte Betriebe ebenso wie Freiberufler und
Privatpersonen. Um das wirtschaftliche Handeln seiner Mandanten, darunter 20.000 gewerbliche Kunden, nachhaltig zu
sichern und zu f6rdern, biindelt Ecovis die nationale und internationale Fach- und Branchenexpertise aller Steuerberater,
Wirtschaftspriifer, Rechtsanwilte und Unternehmensberater. Jede Ecovis-Kanzlei kann auf diesen Wissenspool
zuriickgreifen.

Die ECOVIS Akademie ist zudem Garant fiir eine fundierte Ausbildung sowie eine kontinuierliche und aktuelle
Weiterbildung. Damit ist umfassend gewéhrleistet, dass die Mandanten vor Ort personlich gut beraten werden.
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