open PR’

Das offene PR-Portal

Cellulite - was wirklich hilft

11.04.2013, 18:04 | Gesundheit & Medizin

Pressemitteilung von: DERMA EVE® - Institut fiir Hautbildverbesserung -

Heilpraktikerin (seit 2005) Denise Sonja Engels

Was umgangssprachlich als ,,Orangenhaut® bezeichnet wird, betrifft die Erhebungen und Absenkungen der Haut vor
allem an den Oberschenkeln. Dabei sind Frauen hiervon haufiger betroffen als Ménner, was u.a. der besonderen
Anordnung der kollagenen Fasern geschuldet ist.

Wie kommt es hierzu? Durch eine Verinderung der Fettzellen und des Bindegewebes kommt es zum Einsprossen von
Fettzellen durch Liicken im Bindegewebe in eine dariiber liegende Hautschicht. Da diese Ausldufer vom Stoffwechsel
nahezu abgeschirmt sind, kommt es zu einer Ansammlung von Abfallstoffen in der Haut. Diese fiihrt dann zu einer
Verschlechterung des Erscheinungsbildes.
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Eine gesunde Ernidhrung sowie ausreichende sportliche Betétigung konnen dieses Erscheinungsbild verbessern. Dariiber
hinaus haben sich in den letzten Jahren spezielle, physikalische Anwendungen etabliert. Vor Beginn einer solchen
Behandlung sollte jedoch ein Mediziner konsultiert werden, da die Erfolgsaussichten solcher Anwendungen insbesondere
vom Schweregrad der jeweiligen Cellulite abhéngig sind. Ein Mediziner kann dann beurteilen, ob ggf. noch weitere
MaBnahmen wie z.Bsp. Fettabsaugen erforderlich sind.

Noch ein Tipp: die alleinige Anwendung von kosmetischen Produkten ist nicht ausreichend im Kampf gegen Cellulite,
denn kosmetische Produkte diirfen per Gesetz nicht bis in die Fett-/ Bindegewebsschicht gelangen und konnen daher
kaum etwas bewirken.

Bleiben Sie gesund! Herzlichst, Ihre Denise Engels

Denise Sonja Engels ist seit 2005 Heilpraktikerin mit Schwerpunkt Problemhautbehandlung und praktiziert in
Monchberg.

DERMA EVE® ist ausgezeichnet! (by main.tv)

https://www.youtube.com/watch?v=GA3INOE71xw

Portrait
Uber DERMA EVE®

DERMA EVE® ist ein Institut fiir Hautbildverbesserung, das seit 2012 im Luftkurort Markt Ménchberg in Churfranken
zu Hause ist. Heilpraktikerin Denise Sonja Engels und ihr Team bringen viel Erfahrung im medizinisch-
naturheilkundlichen Bereich mit, die hier mit den neuesten derma-kosmetischen Erkenntnissen zum Vorteil der
Kundinnen und Kunden vereint werden.

DERMA EVE® hat das renommierte Fachmagazin Beauty Forum iiberzeugt, und wurde zum Institut des Monats
Oktober 2012 gewdhlt. Lassen auch Sie sich iiberzeugen. Jetzt auf www.DERMAEVE.com
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Link zur Pressemitteilung:

https://www.openpr.de/news/711969/Cellulite-was-wirklich-hilft.html
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