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ElitePartner-Studie: Deutsche Beziehungen sind gliicklich
03.04.2013, 14:08 | Freizeit, Buntes, Vermischtes

Pressemitteilung von: ElitePartner.de

Allen Debatten um Singlegesellschaft und Scheidungsstatistik zum Trotz eine gute Nachricht: 90 Prozent der Deutschen
sind gliicklich in ihrer Beziehung. Das hat die Online-Partnervermittlung ElitePartner in ihrer aktuellen Studie
(Partnerschaftsstudie.de) mit 25.000 Internetnutzern herausgefunden.

Ehe und Kinder haben keinen Einfluss auf das Gliicksgefiihl

90 Prozent der in Partnerschaft lebenden Deutschen fiihlen sich in ihrer Beziehung gliicklich. Jeder Zweite ist sogar sehr
gliicklich. Die Beziehungszufriedenheit ist bei Méannern und Frauen dhnlich hoch und bleibt mit dem Alter nahezu
konstant. Interessant ist, dass Grof3en wie Heirat oder Kinder keinen wesentlichen Einfluss haben: Verheiratete fiihlen
sich genauso gliicklich wie Unverheiratete, Paare mit Kindern genauso gliicklich wie Paare ohne Kinder.

Beziehungsgliick ist im ersten Jahr am grofiten

In der ersten Verliebtheit empfinden Paare das groBte Gliicksgefiihl: 68 Prozent bezeichnen ihre Beziehung jetzt als sehr
gliicklich. Nach fiinf Jahren empfindet noch iiber die Hilfte der Befragten die Beziehung als sehr gliicklich, nach zehn
Jahren sind es knapp 50 Prozent und nach 20 Jahren immerhin noch 44 Prozent.

Mainner und Frauen haben unterschiedliche Beziehungswiinsche

Auch wenn die meisten Paare zufrieden sind, haben Ménner und Frauen noch gewisse Wiinsche an den Partner: Bei
Frauen steht vor allem das Bediirfnis nach Zuwendung und Néhe im Vordergrund: Jede Dritte wiinscht sich, dass der
Partner mehr tiber seine Gefiihle spricht und ihr mehr Komplimente macht. Das starke Geschlecht dufert ganz andere
Wiinsche. Jeder vierte Mann mochte mehr Sex und Zirtlichkeit (vgl. Frauen: 14%). Ein weiteres Viertel wiinscht sich,
ihre Partnerin wiirde sachlicher diskutieren.

Beziehungen werden gliicklicher, aber kiirzer

»~Neue Partnerwahlmoglichkeiten, starke Individualisierungstendenzen, hohe Scheidungsraten und mehr als 15 Millionen
Singles, die groftenteils nicht aktiv auf Partnersuche sind, zeigen, wie sich der Liebesmarkt verdndert hat*, konstatiert
Paar-Therapeutin und Diplom-Psychologin Lisa Fischbach von ElitePartner. ,,Dennoch zihlt Partnerschaft nach wie vor
zu den wichtigsten Zielen im Leben. Acht von zehn Personen leben im mittleren Alter in einer Beziehung. Kein Wunder,
denn sie kann Elixier fiir Zufriedenheit und Geborgenheit sein sowie sich stirkend auf die Gesundheit auswirken - aber
nur, wenn sie beide Partner als gliicklich und positiv erleben. Und da der Anspruch an Beziehungen heute sehr hoch ist,
lebt man entweder sehr gliicklich mit dem Partner oder man trennt sich. Obwohl die meisten an die Liebe fiirs Leben
glauben, halten Partnerschaften heutzutage eher kiirzer, dafiir sind sie aber iiberwiegend gliicklich.

Die komplette ElitePartner-Studie: www.Partnerschaftsstudie.de

Grafiken und Diagramme zur Studie: https://www.elitepartner.de/presse/bildarchiv

Diskussion im ElitePartner-Forum: http://bit.ly/X9mP62

Thema ,.Deutsche glauben an lebenslange Liebe“: http://bit.ly/120a2Hp

Weitere Infos zu ElitePartner: www.ElitePartner.de/Presse
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Portrait
Uber ElitePartner

ElitePartner ist die Partnervermittlung fiir gebildete, kultivierte Singles. Jedes einzelne Profil wird handgepriift, damit
Singles hier die beste Auswahl qualifizierter Partnervorschlidge erhalten. Das wissenschaftliche ElitePartner-Matching
ermittelt die Mitglieder mit der groBten Ubereinstimmung. ElitePartner wurde 2012 zur beliebtesten Partnervermittlung
gewihlt (Deutsches Institut fiir Service-Qualitit, Mai 2012).

Uber die ElitePartner-Studie
Die ElitePartner-Studie wird alle sechs Monate erhoben. Fiir die vorliegende 16. Erhebungswelle wurden in Kooperation

mit dem Marktforschungsinstitut Fittkau und Maa8 iiber 25.000 deutsche Internetnutzer ab 18 Jahren befragt. Es handelt
sich damit um eine der grofiten Partnerschaftsstudien Deutschlands.
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