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ZUMBA® auf Sizilien
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Pressemitteilung von: Erlebnisreisen Cultrona

Sizilien - traumhafte Kulisse fiir Zumba®

Dem Stress entfliehen auf Italiens schonster Insel!
Das Reiseteam von Erlebnisreisen Cultrona holt die Trendsportart im Herbst nach Sizilien.

Zumba Fitness® eignet sich fiir alle, die Rhythmus im Blut und Spaf3 an Choreografie und Tanz haben — nichts ist
schoner, als dem Lieblingssport bei traumhaftem Meerblick fronen zu konnen! Kombiniert mit Aqua Zumba™
Poolparty ein richtiges Powerprogramm. Zumba®-Trainerin bei dieser Reise ist Doreen Schurzmann. Zumba Fitness®
eignet sich fiir Anfanger als auch fiir Fortgeschrittene; auf individuelle Bediirfnisse wird eingegangen.

Der Fischerort Cefalll an der Nordkiiste Siziliens bildet die traumhafte Kulisse fiir Entspannung mit Blick aufs offene

Meer. Die sportive Reise mit festem Sportprogramm bietet geniigend Zeit fiir Kultur, Genuss, Land und Leute.
Christiane Cultrona, selbst mit dem waschechten Sizilianer Salvatore verheiratet, kennt Geheimtipps fiir Ausfliige, die

Seite 1/2



openrPrPirRe’

Das offene PR-Portal

besten Restaurants und sizilianische Kostlichkeiten, die man unbedingt probiert haben muss! Nach ausgiebigem Zumba®
und erholsamen Stunden am Meer heiflt es dann abends: Buon Appetito mit frisch zubereiteten, mediterranen Gerichten.

Reisedetails:

ZUMBA® auf Sizilien

Reisezeit: 01.09.-08.09.2013
Erlebnisreisen Cultrona
Reisebegleitung: Christiane Cultrona

Informationen zur Reise und dem Angebot von Erlebnisreisen Cultrona im Internet unter:
http://www.erlebnisreisen-cultrona.de/reisebeschreibung/gesund-vital

Portrait

Cultrona Erlebnisreisen hat sich auf exklusive Italienreisen mit Schwerpunkt Sizilien spezialisiert. Menschen und Kultur
so nahe wie moglich zu kommen, ist das Ziel der Reisen, die mit viel Liebe zum Detail geplant werden. Im kleinen
Teilnehmerkreis und personlich begleitet, werden die Gourmet-, Kunst- und Kulturreisen der Cultronas stets zu einem
ganz besonderen Erlebnis.
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