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Schafe hiiten als Teambuilding
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Schifer als Teambuilding

Piinktlich zu Ostern sind Schafe und Limmer wieder auf Wiesen und Weiden zuriickgekehrt. Mit den geniigsamen
Wolllieferanten lassen sich auch dauerhaft wirksame Erlebnistrainings durchfiihren, weifl der K6lner Teambuilding-
Experte Willi Bonrath von bonrath kommunikation. ,,Unser Teamtraining ,Schéfer wider Willen’ hilft Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter von Unternehmen, einen gemeinsamen Fithrungsstil zu entwickeln.” Im Umgang mit der Schafherde
konnen sie zudem unter freiem Himmel Kernkompetenzen in den Bereichen Selbstorganisation und Strategieentwicklung
entwickeln und ausbauen.

Die Teams iibernehmen die Herden vom Schéfer. Begleitet von erfahrenen Trainern miissen sie dann anspruchsvolle
Aufgaben bewiltigen, wie die Herde teilen oder sie durch ein Tor zu treiben. ,,Dabei handeln die Schafe im wahrsten
Sinne des Wortes interaktiv, sie reagieren also direkt auf die Impulse, die von den Teilnehmern des Trainings kommen.
Auf diese Weise erhalten die Beteiligten ein unmittelbares Feedback, ob ihr Vorgehen erfolgreich ist“, sagt Willi
Bonrath.

Um die Aufgaben erfolgreich zu meistern, sind also Fiihrungsstirke und Kommunikationsfiahigkeit gefragt. Zwischen
den einzelnen Aufgaben entschliisseln die Gruppen gemeinsam mit den Trainern exemplarische Verhaltensmuster und
entwickeln daraus Losungsansitze.

»Man konnte von Minute zu Minute sehen, wie unsere Kollegen an ihren Aufgaben gewachsen sind“, berichtet ein
Auftraggeber. Es wurde zwar auch viel gelacht, vor allem aber ergebnisorientiert diskutiert: ,,Die Schafe brachten sehr
viel Dynamik in die Veranstaltung, die Teams mussten also in kurzer Zeit gut durchdachte Losungen finden. Das hatte
schon viel mit unserem Arbeitsalltag zu tun.“

bonrath kommunikation arbeitet fiir dieses Projekt mit Schafhaltern zusammen, deren Herden solche Veranstaltungen

gewohnt sind. Tierfreunde kénnen also beruhigt sein: Der verantwortliche Profi-Schéfer wacht dariiber, dass das
Erlebnistraining die Herde nicht tiberfordert.
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,Fur die meisten Teilnehmer ist die Veranstaltung der erste direkte Kontakt mit echten Schafen. Schon das ist ein
Erlebnis, das dauerhaft in Erinnerung bleibt. Wenn dann noch gemeinsame Erfolge erzielt werden, entstehen emotionale
Momente, die sich erst recht anhaltend im Gedichtnis verankern®, erldutert Willi Bonrath.

Portrait
Uber bonrath kommunikation
bonrath kommunikation entwickelt und organisiert seit dem Jahr 2000 Teambuilding-Veranstaltungen,

Fiithrungskriftetrainings und Konferenzen. Zu den Kunden der Kolner Agentur gehoren mittelstindische Unternehmen,
Institutionen und international agierende Konzerne.
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