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Mach dein Rad fit - Selbsthilfewerkstatt mit der erleb-bar

06.03.2013, 12:27 | Freizeit, Buntes, Vermischtes
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Wenn der Friihling ins Land zieht, holen wir die Drahtesel wieder aus dem Keller und er6ffnen die Fahrradsaison. Wer
sein Rad iiberholen und verkehrssicher machen will, den lddt die erleb-bar zu 3 Selbsthilfewerkstétten im Friihjahr ein.
Fachkundige Unterstiitzung beim Reparieren gibt es vom Fahrradladen Riickenwind und der Selbsthilfewerkstatt Die
Radgeber.

Reifen wechseln, Bremsen und Gangschaltung einstellen, Beleuchtung funktionstiichtig machen? Vieles am Rad kann
man selbst machen, wenn man denn weil3, wie es geht. Am besten ldsst man sich das vom Fachmann zeigen und probiert
es selbst aus. Dazu besteht in der Selbsthilfewerkstatt die Moglichkeit. Kleinere und mittlere Reparaturen konnen vor Ort
erledigt werden. Nicht jedes Problem wird gleich behoben werden konnen, aber in der Gruppe und mit fachkundiger
Diagnose wird es zumindest gute Tipps geben.

"Man darf da keine Wunderdinge erwarten, wenn man an alten Fahrriadern schraubt", erldutert Sebastian Homburg von
der erleb-bar, "aber mein Fahrrad fihrt trotz ganz schlechter Prognose immer noch." Er ist selbst kein
Fahrradmechaniker, hat sein Rad aber im letzten Jahr mit Unterstiitzung fahrtauglich gemacht.

Geschraubt wird am Samstag, 16. Mirz, 12:00-16:00 Uhr in der Alten Lackfabrik, Plautstrale 33, Leipzig-Lindenau,
am Samstag, 06. April, 12:00-16:00 Uhr, auf der Wiese an der Bornaischen Straf3e 88-90, Leipzig-Connewitz und
am Samstag, 04. Mai, 12:00-16:00 Uhr, an der Eistraumerei, Riebeckstraf3e 23, Leipzig-Reudnitz.

Werkzeug und das wichtigste Ersatzmaterial ist vorhanden. Um einen Teilnehmerbeitrag nach Selbsteinschétzung wird
gebeten, Material gibt es zum Ladenpreis. Voranmeldung unter team@erleb-bar.de oder 0178 - 84 83 323 ist moglich.

Seite 1/2



openrPrPirRe’

Das offene PR-Portal

Portrait

Die Leipziger erleb-bar bietet seit Herbst 2008 Mitmach-Programme fiir Kinder und Erwachsene auf ¢ffentlichen
Veranstaltungen, in Schulen, Kindergérten und auf privaten Feiern an. Thr Ursprung liegt in Connewitz. Zum Team
gehoren Freiberufler, Sportlehrer sowie Natur- und Kunstpddagogen. Ob Bauen, Spielen, Lesen, Sport oder Zirkus: Es
geht darum, Menschen fiir eine gemeinsame Freizeitgestaltung zusammenzubringen.
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