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Thermoskin Plantar FXT active Fußmanschette bei Fersensporn

Ein Fersensporn an der Unterseite des Fersenbeins, ist eine knöcherne Ausziehung in Form eines Dorns, welchem meist
eine allgemeine Überlastung als Ursache zugrunde liegt. Der Körper lagert Knochenmaterial an und versucht so, die
Mikroverletzungen, welche durch die Überlastung entstehen, zu reparieren.
Der Fersensporn selbst ist jedoch nicht die Ursache der daraufhin häufig auftretenden Schmerzen. Erst eine
Entzündungsreaktion durch die Mikroverletzungen an Muskel- und Sehnenansatzstellen führt häufig zu stechenden
Fersenschmerzen, den typischen Anlaufschmerzen am Morgen, sowie zu starken Druckschmerzen an den
Sehnenansätzen.

Ein neues Behandlungsprinzip, welches von australischen Podologen entwickelt wurde, schwört auf Druckverlagerung
anstatt Entlastung.
Die Thermoskin Plantar FXT active Fußmanschette setzt auf konsequente Druckverlagerung durch Zug und
Kompression: www.die-fussexperten.de/produkte/hilfsmittel/thermoskin-plantar-fxt-active-fussmanschette-bei-
fersensporn.html

Orthopäden und Sportmediziner empfehlen dieses Qualitätsprodukt aus Australien.
Zwei unscheinbare Stoffriemchen sorgen dafür, dass der Druck auf die Ferse verlagert wird.
Man spürt die Erleichterung sofort! Im Gegensatz zu vielen anderen Hilfsmitteln, die zur Entlastung bei Fersensporn
empfohlen werden, wird bei der Plantar FXT active von Thermoskin der Druck von der Ferse in die Wölbung der
Fußsohle verlagert.
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Die Schmerzen werden sofort reduziert oder verschwinden sogar ganz.

Ein ähnliches Produkt, welches zusätzlich durch natürlich erzeugte Wärme und einen Massageeffekt auf eine bessere
Durchblutung des gesamten Fußes setzt, ist die Fußsocke desselben Herstellers: www.die-
fussexperten.de/produkte/hilfsmittel/thermoskin-plantar-fxt-fusssocke-bei-fersensporn.html

Als „Therapie-Socke“ hält sie die Zehen zurück und bewirkt so eine sanfte Dehnung. Vor allem die schmerzhafte
Steifheit und der damit verbundene Anlaufschmerz am Morgen können so deutlich verringert werden.

Das Ganze auf eine natürliche Art und Weise, ohne Medikamenteneinnahme und somit ohne Nebenwirkungen!

Viele weitere wertvolle Informationen und Hilfestellungen zum Thema Fersensporn finden Sie unter: www.die-
fussexperten.de/fussbeschwerden/fersensporn-und-fersenschmerz.html

 

 

Portrait

die-fussexperten GmbH bietet online, umfangreiche, kostenlose Informationen zum Thema Fuß in den Rubriken:
Fußtipps, allgemeine Fußprobleme und Sportlerfuß. Schwerpunkte sind die Themen: Fersenschmerz, Fersensporn,
Fußbeschwerden, Senk-Spreizfuß, Läuferknie, Achillessehnenschmerz etc. Themenbezogene Produkte werden im
dazugehörigen Webshop angeboten.
Ausführliche Informationen unter: www.die-fussexperten.de
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